ACUERDO # 20

s 6L COMISION PERMANENTE DE LA HONORABLE
T ’SEXAGESIMA CUARTA LEGISLATURA DEL
ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE ZACATECAS.

RESULTANDO PRIMERO. En sesion de la Comision
Permanente celebrada el 31 de enero de 2023, los Diputados
Herminio Briones Oliva, Gabriela Monserrat Basurto Avila, Ma.
del Refugio Avalos Marquez, Manuel Benigno Gallardo
Sandoval, José Juan Estrada Hernandez, Jehu Salas Davila y
José David Gonzalez Hernandez, integrantes de la Honorable
Sexagésima Cuarta Legislatura del Estado de Zacatecas, con
fundamento en lo dispuesto en los articulos 60, fraccion I de la
Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Zacatecas;
50, fraccion 1 de la Ley Organica del Poder Legislativo del
Estado; 96, fraccion I, 98, fraccion III y 105 del Reglamento
General, sometieron a la consideracion del Pleno, Iniciativa de
Punto de Acuerdo por el que se exhorta respetuosamente a la
Comision de Salud de esta Legislatura, para que en el ambito de
sus competencias establezca un programa de trabajo
encaminado a fortalecer el marco juridico estatal en materia de
prevencion del suicidio, analizando la pertinencia y en su caso,
formulando una propuesta legislativa para la emision de una
Ley de Prevencion del Suicidio para el Estado de Zacatecas.

RESULTANDO SEGUNDO. En la misma sesion de su lectura se
propuso que fuera considerado con el caracter de urgente
resolucion, siendo aprobado en los términos solicitados.

CONSIDERANDO UNICO. Los iniciantes sustentaron su
Iniciativa en la siguiente:



i, LEGIS: =0
pELES:

“EXPOSICION DE MOTIVOS

En Meéxico y en el mundo, el suicidio se ha
convertido en un grave problema de salud publica, sin
embargo, las acciones 'y politicas publicas
encaminadas a prevenir este tipo de situaciones son
carentes en nivel estatal y nacional.

De acuerdo con cifras del Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI), durante el afio 2021
se registraron 8,447 suicidios consumados, lo que
representa 1,224 mas con respecto del anio anterior.

Sin duda estas cifras son sumamente
preocupantes, mds aun porque la ocurrencia de
suicidios fue mds alta en jévenes de entre los 18 a los
29 arios de edad, motivados por diversas situaciones
como la depresion, el consumo de drogas, la presencia
de alguna enfermedad mental, el fracaso, el estrés
traumdtico, el aislamiento social, entre otros.

Si bien cada dia se trata de establecer
mecanismos para la prevencién del suicidio, como ya
se menciond, atin son carentes las politicas publicas
tendientes a reducir dicho problema de salud ptublica,
por lo que es deber de los distintos poderes y o6rganos
de gobierno establecer medidas en el ambito de sus
competencias que contribuyan a la resolucion de este
problema.

Uno de los factores que ha propiciado el aumento
en el numero de suicidios fue la pandemia generada
por el Covid-19 y los efectos de la misma, tales como
la desercién escolar, la falta de empleos, el aumento
en los niveles de pobreza, asi como la muerte de algun
familiar o cuidador primario, especialmente tratandose
de menores. Hoy en dia las secuelas psicosociales
generadas por la pandemia siguen presentes, siendo
necesario el establecimiento de instancias que
procuren la salud mental de las personas.



H. LEGISLATURA
DEL ESTADO

En la actualidad un problema que ha agravado
dicha situacioén es la grave crisis de inseguridad que
prevalece en nuestro pais, asi como los factores
econémicos asociados a la inflacion y la carestia, lo
que ha propiciado en las personas y familias
situaciones preocupantes que han sido motivo para
muchos intentos de suicidio o lamentables suicidios
consumados.

En este sentido, por ejemplo, de conformidad con
datos del INEGI, por cada suicidio consumado hay al
menos 20 intentos de suicidio no letales, es decir, en el
afio 2021 se registraron cerca de 170,000 intentos de
suicidio en nuestro pais.

En el caso de Zacatecas, durante la pandemia,
especificamente en el ario 2021, se registraron 122
suicidios consumados en toda la demarcacién Estatal,
presentdndose la mayor incidencia en ninas, ninos y
adolescentes.

Uno de los mecanismos mds eficaces para la
prevencién del suicidio es la intervencion a través de
mecanismos que fomenten la salud mental de las
personas, sin embargo, la Ley de Salud Mental del
Estado de Zacatecas solamente contempla dentro de
su articulado la facultad que tendrd la Secretaria de
Educacion estatal, a efecto de detectar conductas que
vulneren el bienestar psiquico de los alumnos, entre
los que se encuentra tendencias suicidas.

Como sabemos, dentro de este Poder Legislativo
del Estado se han hecho esfuerzos por atender la
problemdtica del suicidio en la Entidad, proponiéndose
una serie de iniciativas que buscan disminuir estos
sucesos y atender las causas que lo originan; sin
embargo, hasta el momento nuestro marco juridico
sigue siendo endeble en la materia.



- Es por lo anterior que, la presente iniciativa busca
 que la Legislatura del Estado comience a realizar
“-é“;fg:{J_‘L.;;“gi.;";%zcciones y trabajos legislativos formales para
robustecer el marco juridico estatal en la materia,
particularmente a través de reformas y adiciones a la
Ley de Salud y a la Ley Salud Mental, o bien,
promoviendo la formulacion de una Ley de Prevencion

del Suicidio para el Estado de Zacatecas.”

Por lo anteriormente expuesto y fundado es de
acordarse y se Acuerda

PRIMERO. La Honorable Sexagésima Cuarta Legislatura del
Estado, exhorta a la Comision de Salud de esta Legislatura,
para que en el ambito de sus competencias establezca un
programa de trabajo encaminado a fortalecer el marco juridico
Estatal en materia de prevenciéon del suicidio, analizando la
pertinencia y en su caso formulando una propuesta legislativa
para la emision de una Ley de Prevenciéon del Suicidio para el
Estado de Zacatecas. '

SEGUNDO. Publiquese, por una sola ocasion, en el Periodico
Oficial, Organo de Gobierno del Estado.



iQUESE AL EJECUTIVO DEL ESTADO
U PUBLICACION.

FARAY

- 'DADO en 1A Sala de Sesiones de la Comision Permanente de la Sexagésima

Bl ke A

Cuarta "fé;gislatura del Estado, a los treinta y un dias del mes de enero del
afno dos mil vientres.
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