ACUERDO # 184

SONORABLE SEXAGESIMA TERCERA LEGISLATURA
AL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE ZACATECAS.

SULTANDO PRIMERO. En sesion ordinaria del Pleno
" DEL EST. brada en fecha veinticuatro de septiembre de dos mil
ieciocho, se dio lectura a la Iniciativa de Punto de Acuerdo
que presento la Dip. Roxana del Refugio, para exhortar a la
Secretaria de Economia del Gobierno Federal, a que
considere a la zona sur del Estado de Zacatecas dentro de

la denominacion de origen del tequila.

PRIMERO. En la sesion ordinaria del Pleno, celebrada el 10
de septiembre de 2019, la Diputada Roxana del Refugio
Munoz Gonzalez, integrante de la Sexagésima Tercera
Legislatura del Estado, sometio a la consideracion de esta
Asamblea Soberana, la Iniciativa de Punto de Acuerdo, por
la que se exhorta al Gobernador del Estado para que, a
través de la Secretaria de Salud, instrumente campanas de
difusion permanente, en diversos medios de comunicacion,
sobre la importancia que tiene la donacion altruista de
tejidos y organos humanos.

SEGUNDO. En la misma fecha, y por acuerdo de la
Presidencia de la Mesa Directiva, mediante memorandum
numero 0787, la iniciativa de referencia fue turnada a la
Comision de Salud para su estudio y dictamen.

CONSIDERANDO PRIMERO. La diputada proponente
sustento su iniciativa en la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS



Los trasplantes se presentan ano con ano en el mundo
como una alternativa a la salud de la poblacion, por
ende existe una necesidad de que los programas
enfocados a la concientizacion de la sociedad para la
donacion, se desarrollen en marcos de compromiso
individual y publico, seguridad, garantia y justicia a
fin de que la materia prima de los trasplantes no sean
los organos sino las comunidades informadas vy
conscientes de su decision, ya que sin informacion,
precisa, la donacion en la esfera cultural se carga de
mitos.

Los trasplantes de organos, tejidos y células, son
oportunidades para aquellos padecimientos cronico-
degenerativos cuya consecuencia es la insuficiencia de
algun organo, y representan en la mayoria de los
casos, la unica alternativa terapéutica que no solo
resuelve la falla organica o tisular, sino que conserva
la vida de los pacientes en condiciones cercanas al 100
por ciento de la normalidad.

De acuerdo a la Secretaria de Salud de Gobierno
Federal, el trasplante es un procedimiento médico que
consiste en trasladar érganos, tejidos o células de una
persona (donadora) a otra (receptora), para mejorar la
calidad de vida del paciente. Siendo causa por la cual
una persona puede llegar a necesitar un trasplante el
que padezca una enfermedad cronica degenerativa, lo
que deviene en que uno o varios organos o tejidos
comiencen a fallar y se presenten complicaciones en
su salud.

La historia del trasplante data del ano 50 a.C., de
acuerdo a papiros orientales y documentos chinos que
presuponen esta practica, sin embargo, en los ultimos
S50 anos, el trasplante de células, tejidos y organos
humanos se ha convertido en una practica mundial
que ha alargado la duracion y mejorado enormemente
la calidad de cientos de miles de vidas. Gracias a estos
avances referidos, los organos que se pueden
trasplantar son: corazén, pulmoén, higado, pancreas y
rinones. Mientras que en la parte de tejidos, solo
pueden ser utilizados las corneas, piel, huesos,
meédula osea, valvulas cardiacas, arterias, venas,
tendones y cartilago.



Sin embargo, aunque en los ultimos anos se han
registrado importantes avances en la materia,
facilitando este proceso y alargando la esperanza de
vida de los pacientes, en México un promedio de mas
del 80 por ciento de los pacientes que han requerido
de un trasplante para mejorar su expectativa de vida,
han perecido mientras se encuentran a la espera de
ese procedimiento; esto se debe en gran medida por la
desinformacion o el desinterés prevaleciente en el pais
sobre la importancia de una cultura de donacion de
tejidos y organos humanos.

En este tenor, la Organizacion Mundial de la Salud
(OMS) realizo una recomendacion a los Estados parte;
que la cifra de donaciones de 6rganos sea de 20 por
cada millon de habitantes, empero, en el pais solo se
logran anualmente en promedio 9 por cada millon de
habitantes.

México se ubica por debajo del promedio de los paises,
a, nivel mundial, en lo que respecta a la practica de
donacion de organos. De acuerdo a la Organizacion
Nacional de Trasplantes (ONT), Espana es el referente
en la materia, por ejemplo, en 2016, registro 43.4
donantes por millon de poblacion, siendo un ejemplo
en el mundo.

Datos del Centro Nacional de Trasplantes (CENATRA)
detallan que en México existen 21 mil 333 personas
que estan a la espera de un trasplante, divididos de la
siguiente manera:

. 13 mil 167 personas esperan recibir un
trasplante de Rinén

. 7 mil 699 personas esperan recibir un trasplante
de Cérnea

. 388 personas esperan recibir un trasplante de
Higado

. 59 personas esperan recibir un trasplante de
Corazon

. 10 personas esperan recibir un trasplante de
Pancreas

De acuerdo a datos de la Secretaria de Salud,
Zacatecas es la segunda Entidad Federativa con



menos donadores de organos registrados, con 162,
solo por debajo de Nayarit, con 134, mientras que la
Ciudad de Meéxico tiene un registro de 8 mil 672
donantes, siendo la entidad que mayor donantes tiene.

En la entidad aun falta mucho para generar una
cultura de donacion de organos, asimismo, la falta de
compromiso por parte del Gobierno del Estado, en el
tema, imposibilita la existencia de un tabulador o
estadisticas que permitan disenar las estrategias
idoneas para fomentar la cultura de la donacion.

En este tenor, es indispensable promover una
verdadera cultura de la donacion a efecto de que se
pueda procurar a los pacientes que lo requieran
disminuyendo el indice de mortandad en la poblacion.
En materia de oOrganos, tejidos y células, la Ley
General de Salud establece que la donacion se deriva
del consentimiento tacito o expreso de la persona para
que en vida o después de su muerte, su cuerpo o
cualquiera de sus componentes se utilicen para
trasplantes, por ello es indispensable la realizacion de
campanas informativas para que la sociedad esté
enterada del beneficio que representa la donacion y asi
eliminar tabus.

Son varios los factores que dificultan el proceso de la
donacion de organos, mismas que se pueden
concentrar en sociales y psicologicas y que continuian
estando muy arraigadas, principalmente por el
desconocimiento de los procesos, los alcances, los
costos y las creencias.

Cierto es que en la Entidad no existe una cultura
solida sobre la donacién, lo que dificulta a la medicina
lograr avances, por ello es una prioridad el redoblar
las acciones de comunicacion para difundir la
relevancia que implica la donacion de tejidos y
organos, creando sociedades informadas que eliminen
los tabus.

Por ello, resulta fundamental informar a la sociedad
sobre la importancia que representa la donacion de
tejidos y organos, lo que constituiria una oportunidad
invaluable en el tratamiento de enfermedades que han



disminuido gradualmente la calidad de vida de las
personas; sSon necesarias acciones conjuntas que
tiendan a contagiar entre los zacatecanos la
importancia por la vida del otro.

’ LECELATUROPNSIDERANDO SEGUNDO. Para el estudio y analisis de
DEL ESTAD@e la iniciativa se estuvo a lo siguiente

PRIMERO. COMPETENCIA. La Comision de Salud es
competente para conocer y dictaminar la Iniciativa de
Punto de Acuerdo presentada, con fundamento en lo
dispuesto en el articulo 158 de la Ley Organica del Poder
Legislativo del Estado de Zacatecas.

SEGUNDO. DONACION DE TEJIDOS Y ORGANOS. La
Organizacion Mundial de la Salud (OMS), es el principal
referente internacional al que nos remitimos cuando a
temas de salud se refiere, asi, una vez que abordamos lo
concerniente a trasplantes, es necesario consultar esta
fuente, la cual senala que en los ultimos 50 anos, el
trasplante de células, tejidos y organos humanos se ha
convertido en una practica mundial que ha alargado la
duracion y mejorado enormemente la calidad de cientos de
miles de vidas!.

Gracias a la ciencia y al avance de la medicina, los
trasplantes de organos y tejidos constituyen una solucién
para enfermedades que antes resultaban incurables. Sin
embargo, su disponibilidad es escasa y en muchos
hospitales inexistente, situacion con lo que quienes esperan
ser trasplantados aumentan en numero cada dia,
actualmente, se evalua que el abismo entre la oferta y la

! Organizacion Mund:a.l de la Salud, 2010. Principios rectores de la OMS sobre trasplante de células,
tejidos organos humanos. Disponible en:
http:/ /www.who. mt/tra.nspiamauon/GLudmg_Pnnmples'[‘ransplantauon WHAG63.22sp.pdf



]l consenso ético y legal en nuestro pais basa la practica de

* . . - -
Geamc’las donaciones y los trasplantes en los principios de

A LECISLATY

Mdluntariedad, altruismo, gratuidad, anonimato y equidad.

=L FSTANI) . o % i
rincipios que, por cierto, concuerdan con los cuatro

principios de la bioética principialista: autonomia,
beneficencia, no-maleficencia y justicia.

Lamentablemente, México se encuentra por debajo de los
indices internacionales de donaciones de oérganos y tejidos,
como ejemplo de ello, nuestro pais tiene una tasa de 3.1
donaciones por millon de habitantes frente a 34.4
donaciones por millon en Espana3.

Las causas de tasas bajas de donacion en México son
multifactoriales: creencias religiosas y tabues, desconfianza
en el uso de los 6rganos, temores a la donacion en vida,
bajo nivel de conocimiento sobre la donacion de organos,
temor a la cirugia, impacto en su salud, falta de
consentimiento por la familia, carencia de un grupo
hospitalario responsabilizado de aprovisionar de organos y
tejidos con un coordinador a la cabeza que dirija el proceso,
criterios y lineamientos estrictos para la toma de organos
del donador?.

En ese sentido, es indispensable implementar acciones que
coadyuven a la comprension social sobre los beneficios que
derivan de la donacion y trasplantes de organos y tejidos,
como estrategia para realizar esta labor altruista se
encuentra la realizacion de una campana permanente de
divulgacion y promocion en medios de comunicacion
masiva.

2 QUEREVALU-MURILLO, Walter et al. Iniciativa para aumentar la donaciéon de drganos y tejidos en
México. Rev. Fac. Med. (Méx.) [online]. 2012, vol.55, n.1 [citado 2019-10-02], pp.12-17. Disponible en:
<http:/ /www.scielo.org. mx/ scielo. php?script=sci_arttext&pid=S0026-
17422012000100003&Ing=es&nrm=iso>. ISSN 2448-4865.

3 Op. Cit.

4 Op. Cit.



onforme a lo expresado, esta Soberania concuerda con el
ntenido de la Iniciativa en estudio, toda vez que es
cesario fortalecer las acciones respecto de la donacion de
jidos y organos, a fin de actualizar o, en su caso,
= isenar, las politicas publicas que en la materia se
~rr=sTApONplementan.

Por lo anteriormente expuesto y fundado es de
acordarse y se Acuerda:

ONICO. La Honorable Sexagésima Tercera Legislatura del
Estado de Zacatecas, exhorta al Gobernador del Estado
para que, a través de la Secretaria de Salud, instrumente
campanas de difusién permanentes, sobre la importancia
que tiene la donacién altruista de tejidos y organos
humanos.



ADO en la Sala de Sesiones de la Honorable Legislatura

WaEl Estado de Zacatecas, a los veinticuatro dias del mes de

. 2¥odtubre del anio dos mil diecinueve.
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