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DECRETO # 265

LA HONORABLE QUINCUAGESIMA OCTAVA
LEGISLATURA DEL ESTADO LIBRE Y
SOBERANO DE ZACATECAS, EN NOMBRE
DEL PUEBLO DECRETA:

RESULTANDO PRIMERO.- En Sesion Ordinaria de esta
Legislatura, correspondiente al dia 6 de Diciembre del 2005, se dio
lectura ante el Pleno, a la Iniciativa de Ley de las Personal Adultas
Mayores para el Estado de Zacatecas, presentada por los Diputados
Constantino Castaneda Munoz, José Chavez Sanchez, Roman
Cabral Banuelos y Samuel Herrera Chavez, integrantes de esta H.
LVIII Legislatura.

RESULTANDO SEGUNDO.- Con fundamento en lo dispuesto por el
articulo 65 numeral 1 del Reglamento General de Poder Legislativo,
la Iniciativa de referencia fue turnada a las Comisiones Legislativas
de Puntos Constitucionales y de Discapacitados y Tercera Edad,
para su analisis y dictamen.

RESULTANDO TERCERO.- En Sesion del Pleno del dia 20 de
Diciembre del ano 2005 las Comisiones de Puntos Constitucionales
y de Discapacitados y Tercera Edad , elevaron a la consideracion del
Pleno de esta Soberania, el dictamen de procedencia de la Iniciativa
de Ley de las Personas Adultas Mayores para el Estado de
Zacatecas, sin embargo, esta Asamblea Popular estim6 conveniente
que el dictamen presentado regresara a las Comisiones
Dictaminadoras con el objeto de que se analizara a mayor
profundidad la viabilidad del proyecto, tomando en consideracion
que no existian las condiciones presupuestales necesarias para la
creacion de un organismo publico descentralizado que cumpliera
con el objeto social de la Iniciativa de Ley, razon por la cual las
Comisiones Dictaminadoras en aras de garantizar la asistencia
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social en el Estado de Zacatecas, convocaron a diversas instancias
que tutelan los derechos de las personas adultas mayores con la
finalidad de encontrar la féormula para hacer efectiva la proteccion
de tales garantias, sin que esto represente una carga financiera
para el Estado.

Con base en lo anterior, el proyecto inicial, que conserva la
base fundamental de la proteccion de los derechos de las personas
adultas mayores, preocupacion fundamental de los autores de la
Iniciativa, sufri6 una modificacion estructural con el objeto de que
sea un Consejo de Coordinacion Interinstitucional quien dirija las
politicas publicas en materia de asistencia y reconocimiento de
derechos de las personas adultas mayores en donde concurren las
dependencias que sustancialmente prestan servicios a este sector
de la poblacion, disenando programas y estrategias conjuntos, lo
que garantiza una amplia cobertura del servicio.

EXPOSICION DE MOTIVOS

Los Derechos Fundamentales de las personas, al igual
que los sociales y politicos, han llegado a una etapa de
amplio reconocimiento por la comunidad internacional,
quedando plasmados en diversos ordenamientos legales,
tratados internacionales y declaraciones, con la finalidad de
que su goce y ejercicio sea garantizado por todas las
Naciones.

La Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos, en su articulo 1° contiene de manera clara y
contundente que todo individuo gozara de las garantias que
otorga dicho mandato, agrega que se prohibe toda
discriminacion motivada entre otras por la edad o cualquier
otra que atente contra la dignidad humana y tenga por
objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas, establece ademas, la obligacion de las
autoridades para garantizarlos.
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No obstante que la Constitucion Federal garantiza a
todos los individuos el goce de los referidos derechos, las
condiciones especificas que afrontan diferentes grupos de la
poblacion, como los de las mujeres, los ninos, las personas
con discapacidad y los ancianos, impiden que cada uno de
ellos pueda ejercer sus derechos con eficacia, surgiendo la
necesidad de crear ordenamientos legales y mecanismos
adecuados, que permitan a los grupos sociales que se
encuentran en condiciones de desventaja o inequidad,
alcanzar el disfrute pleno de los derechos que también
fueron establecidos para ellos.

El legislador, como atento observador que debe ser de
los cambios politicos, culturales y sociales que se van
sucediendo, debe actuar en consecuencia, provocando el
establecimiento de condiciones que permitan dar respuesta
oportuna a los problemas que esos cambios conllevan,
sobre todo, cuando éstos afectan el goce de los derechos
humanos del gobernado.

En tratandose de personas adultas mayores,
considerando como tales a las que cuentan con 60 anos de
edad o mas, debe reconocerse que la disminucion y el
deterioro de algunas de sus capacidades, han ocasionado
que este grupo se encuentre en una situacion de
vulnerabilidad, discriminacion y segregacion social. En
relacion con lo anterior, se advierte que tanto en Zacatecas,
como en el resto del Pais, al incrementarse la expectativa de
vida para los adultos mayores, también aumenta el numero
de personas que enfrentan dichos problemas.

Es muy importante reconocer que el crecimiento de las
expectativas de vida de la poblacion mexicana desde los
anos cuarenta, no ha significado una mejor calidad de vida,
toda vez que al llegar a los 60 anos comienzan a disminuir
las capacidades fisicas y mentales de las personas,
colocandolas en condiciones de desventaja respecto de
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quienes aun no alcanzan esta edad, incrementandose en
consecuencia su dependencia de la familia y de la
comunidad, lo que las hace propensas a ser, en ocasiones,
marginadas, menospreciadas, discriminadas, aisladas,
abandonadas o maltratadas.

Esta creciente problematica debe ser atendida de
manera inmediata a través de una eficiente coordinacion
interinstitucional para prestar diversos servicios a favor de
este sector de la poblacion, asi como de un mayor
reforzamiento de la atencion geriatrica y gereontologica,
reconociéndoles derechos y prerrogativas que mejoren sus
condiciones de vida y propicien su mayor participacion
dentro de la sociedad, revalorizando a los adultos mayores,
tanto en su rol individual como en el papel que desempenan
en el contexto de la comunidad.

En la sociedad y en los distintos ambitos culturales, el
papel de los adultos mayores debe ser reconocido y
dignificado, para dar nacimiento a una nueva cultura de
integracion de las personas adultas mayores a la sociedad.

La participacion de la poblacion senecta en la vida
economica y social se ve disminuida con la edad, pero
también es cierto que constituyen una gran fuente de
sabiduria, experiencias y conocimientos, que la sociedad
zacatecana requiere para su desarrollo.

Es importante destacar que al legislar en esta materia
se busca el reconocimiento de este sector de la sociedad
zacatecana, a efecto de que puedan seguir integrados a la
vida productiva del Estado; en ese orden de ideas, es
menester contar con una legislacion actualizada, que
atienda la problematica que enfrenta este grupo
poblacional, creando un medio de defensa de sus derechos
individuales y colectivos, y contrarrestando los efectos
sociales de la vulnerabilidad.
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De acuerdo con estimaciones del Consejo Nacional de
Poblacion (CONAPO), actualmente residen en Meéxico 8.2
millones de personas de 60 anos o mas, en 2030 se espera
que sean 22.2 millones y para la mitad del siglo alcanzaran,
segun lo previsto, 36.2 millones. Esto se reflejara en el
aumento de las proporciones de adultos mayores en las
proximas décadas: En 2005 la proporcion de adultos
mayores es de 7.7%; se incrementara a 17.5% en 2030 y a
28.0% en 2050.

Este proceso de envejecimiento demografico ocurrira
en nuestro pais en un lapso bastante menor al observado
en paises mas desarrollados y en un contexto
socioeconomico menos favorable. De acuerdo con la
revision de 2002 de las estimaciones y proyecciones de la
Division de Poblacion de las Naciones Unidas, la proporcion
de poblacion envejecida para las regiones mas desarrolladas
del mundo aumentara de 11.7% en 1950 a 32.4% en 2050.

Asi, el proceso que a los paises mas desarrollados les
ha tomado un siglo (incrementar la proporcion de personas
de la tercera edad en 20.6 puntos porcentuales), a México le
tomara la mitad del tiempo (la adicion de 21.1 puntos). De
esa manera, México se transformara paulatinamente en un
pais con mas viejos que ninos.

Actualmente, por cada 25 personas de la tercera edad
hay 100 menores de 15 anos, en menos de 30 anos (2034)
habra la misma cantidad de ninos y de viejos, mientras que
en 20350 el pais tendra 166.5 adultos mayores por cada 100
ninos.

Es importante destacar que la vejez tiene un rostro
predominantemente femenino. A pesar de que nacen mas
hombres que mujeres, la relacion tiende a igualarse a
determinada edad, entre 20 y 24 anos en México, debido a
que en todos los grupos de edad los hombres mueren mas
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que las mujeres, lo que incide en una mayor proporcion de
ellas en las edades adultas y, sobre todo, en las avanzadas.
Entre las personas de 60 a 64 anos hay 110 mujeres por
cada 100 hombres, y llega a alrededor de 120 por cada 100
entre 75y 79 anos.

La educacion impacta directamente en la calidad de
vida de la poblacion y los adultos mayores no son la
excepcion. Quienes enfrentan la vejez con un nivel de
instruccion adecuado poseen mas herramientas para
responder activamente y adaptarse a los retos y
oportunidades de esta etapa del curso de vida. Si bien en
Meéxico se han logrado incrementos sustantivos en el nivel
educativo de la poblacion, los adultos mayores son
depositarios de los rezagos acumulados por décadas, lo que
los ubica en una situacion de desventaja con respecto a
otros grupos. Asi, por ejemplo, las personas entre 15y 19
anos tienen una tasa de analfabetismo de apenas 3.0 por
ciento; mientras que casi una tercera parte de los adultos
mayores (30.1%) es analfabeta. Una alta proporcion de
adultos mayores permanece en actividad economica
después de cumplir la edad de retiro: 29.1% de los adultos
mayores trabaja, alrededor de 65% de los hombres de 60 a
64 esta ocupado, e incluso uno de cada cuatro hombres de
80 anos sigue trabajando. Ademas, a pesar de que las
tasas de participacion femenina son inferiores a las de los
varones, casi 12% de las mujeres de mas de 60 anos
permanece en actividad.

El empleo informal no se presenta solo entre las
personas en edades avanzadas, pero en este grupo alcanza
proporciones muy altas. Mas de 80 % de los adultos
mayores (79.2% de los hombres y 85.0% de las mujeres)
tiene un trabajo considerado como informal. Esto es
relevante porque en la medida en que la gente no se esté
ocupando en empleos formales que les permitan tener
acceso al sistema de pensiones en la poblacion adulta
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mayor, se puede presentar un incremento de la poblacion
empobrecida junto con el proceso de envejecimiento
demografico.

El envejecimiento de la poblacion implica una mayor
demanda de servicios de salud, pues en este grupo de edad
se presentan mayores tasas de morbilidad y necesidades de
atencion médica que en el resto de la poblacion. Las
enfermedades cronico-degenerativas son de mas larga
duracion, implican terapias y medicamentos mas costosos y
se asocian a periodos de hospitalizacion mas prolongados.
Relacionado con el traslado de la mortalidad a las edades
avanzadas, las tres principales causas de muerte, en 2003,
entre los hombres de 60 anos y mas fueron: en primer lugar
las enfermedades cardiovasculares (24.8%); en segundo
lugar las neoplasias malignas (14.3%); y en tercer lugar fue
la diabetes mellitus (13.2%). Entre las mujeres, las tres
primeras causas de muerte fueron: cardiovasculares
(32.9%), diabetes mellitus (17.7%) y las neoplasias malignas
(12.9%).

El cuidado a la vejez en México recae principalmente
en la familia, por lo que la composicion del hogar en el que
residen los adultos mayores puede incidir en forma
importante en su bienestar fisico y emocional. En 2005 hay
26.1 millones de hogares en México y casi uno de cada
cinco tiene como jefe de hogar una persona con 60 anos o
mas. El porcentaje de hogares donde so6lo residen adultos
mayores es bastante menor (alrededor de uno de cada
veinte), lo que indica que la mayoria de los adultos mayores
en Meéxico residen con otros familiares de menor edad. El
incremento de la poblacion en edades avanzadas se
traducira en presiones hacia las instituciones publicas de
seguridad social, tanto en el ambito de las pensiones como
en el de la atencion a la salud. Esta transformacion
también comprometera la viabilidad de las distintas formas
de apoyo familiar a la vejez, en las que ha descansado
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principalmente el sostenimiento de la poblacion en edades
avanzadas en Meéxico. El envejecimiento de la poblacion
también obligara a profundos cambios culturales, que
necesariamente pasaran por una redefinicion del significado
social de la vejez y de las formas de integracion social y
cultural de los adultos mayores.

El panorama en Zacatecas es reflejo del nacional. Para
2003, el Estado de Zacatecas, contaba con una poblacion
de adultos mayores de 116,761 personas aproximadamente,
lo que representa un 8.37% de su poblacion total, con un
indice de envejecimiento del 25.16%. La poblacion de
sesenta anos y mas en la entidad crecera en numeros
absolutos, entre el anno 2003 y el 2010, a un ritmo de 3,000
personas que se incorporaran a este grupo de poblacion
cada ano.

El indice de dependencia de los adultos mayores para
el 2003 es de 14.33 personas por cada 100, mientras que la
esperanza de vida de las personas que cumplen los sesenta
anos se de 22.04 para las mujeres y de 20.62 anos para los
hombres; es decir; en términos generales, la poblacion que
cumple los sesenta anos en nuestro estado tiene la
probabilidad de rebasar la edad de 80 anos. El indice de
masculinidad en el estado es de 83.49, lo que significa que
por cada 100 mujeres hay aproximadamente 83 varones.

Respecto al estado civil de esta poblacion, para el caso
de los hombres, el 75.68% son casados, 3.58% viven en
union libre y el resto, 20.74% corresponden al estado civil
de soltero, separado, divorciado o viudo, condicion que en
un determinado momento puede representar mayor
vulnerabilidad ante la falta de una pareja que apoye en esta
etapa del desarrollo humano. En el caso de las mujeres, el
53.9% son casadas, 1.64% viven en union libre, 35.08% son
viudas, 10.19% corresponden al estado civil de solteras,
separadas o divorciadas.
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La tasa de analfabetismo en la poblacion de sesenta
anos y mas en la entidad es de 26.69% de la cual el 22.51%
son hombres y el 30.73% son mujeres; de los niveles
educativos vale la pena subrayar que el 36.59% de los
adultos mayores no recibieron ningun tipo de instruccion,
48.73% tienen primaria incompleta, 11.9% primaria
completa y 3.6% corresponden a los niveles de secundaria
incompleta, secundaria completa y educacion media
superior o mas, indicadores que justifican acciones de
alfabetizacion y regularizacion educativa en este sector de la
poblacion.

Zacatecas se perfila como una entidad en la que, en
relacion a los demas Estados de la Republica, tiene un
mayor indice de longevidad, lo que nos ubica en un futuro
con una poblacion de adultos mayores con un indice de
crecimiento muy significativo; es por ello que la Ley de
Proteccion de los Derechos de las Personas Adultas Mayores
del Estado de Zacatecas, manifiesta el sumo interés de los
legisladores en aportar un instrumento juridico que, sin
duda, sera una herramienta para proteger y hacer valer los
derechos de integridad y dignidad, certeza juridica, la vida
en familia, la salud, alimentacion, educacion, recreacion,
informacion y participacion, trabajo y asistencia social de
las personas adultas mayores , asi como reconocer su valor
en la base y memoria de lo que hoy es el Estado de
Zacatecas.

Por todo lo anteriormente expuesto y fundado, y con apoyo
ademas en lo dispuesto por los articulos 14, fraccion I de la
Ley Organica del Poder Legislativo, 86, parrafo I, 87, 90 y
demas relativos del Reglamento General del Poder
Legislativo, en nombre del Pueblo es de decretarse y se

DECRETA
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LEY DE PROTECCION DE LOS DERECHOS DE LAS

PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO DE

ZACATECAS

TiTULO PRIMERO
DISPOSICIONES GENERALES

CAPITULO I
Objeto y Aplicacion

Articulo 1.- La presente Ley es de orden publico, de interés social y
de observancia general en el Estado de Zacatecas. Tiene por objeto
reconocer, garantizar y proteger el ejercicio de los derechos de las
personas adultas mayores, a efecto de elevar su calidad de vida y
promover su plena integracion al desarrollo social, economico,
politico y cultural de la entidad, asi como establecer las bases y
disposiciones para su cumplimiento, a través de:

L.

II.

II1.

Politicas publicas estatales para la tutela de los derechos de
las personas adultas mayores;

Principios, objetivos, programas, responsabilidades e
instrumentos que los 6rdenes de gobierno estatal y municipal
deberan observar en la planeacion y aplicacion de las citadas
politicas publicas; y

Acciones y programas que implemente el Sistema DIF Estatal
a favor de las personas adultas mayores.

Articulo 2.- La presente Ley tiene por objetivos los siguientes:

L.

II.

Reconocer los derechos de las personas adultas mayores, asi
como determinar y garantizar los medios y mecanismos para
Su ejercicio;

Promover acciones de salud, educacion, recreacion, cultura y
participacion socioeconomica a favor de las personas adultas
mayores, con el fin de que logren una mejor calidad de vida
de ellas;
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[II. Establecer las acciones gubernamentales y responsabilidades
a cargo del Estado, de los adultos mayores, las familias y la
sociedad en cuanto a la atencion, promocion y apoyo a las
personas adultas mayores;

IV. Fortalecer una cultura de respeto a los derechos humanos de
las personas adultas mayores;

V. Propiciar en la sociedad en general, una cultura de
reconocimiento, respeto, dignificacion y aprecio por las
personas adultas mayores;

VI. Generar nuevas formas de relacion intergeneracional en las
que el respeto, la solidaridad social y la equidad, sean ejes
rectores y legitimen el rol social de las personas adultas
mayores;

VII. Impulsar las politicas asistenciales dirigidas hacia las
personas adultas mayores en situacion de vulnerabilidad
social,

VIII. Fomentar patrones socioculturales que, en el marco del
respeto y dignificacion de las personas adultas mayores,
eviten la discriminacion,;

IX. Promover la asignacion de recursos por parte del Estado y de
los municipios para la implementacion e instrumentacion de
programas; y

X. Los demas que se establezcan en la presente Ley.

Articulo 3.- La aplicacion, seguimiento y vigilancia de esta Ley
correspondera a:

[. El Poder Ejecutivo del Estado, a través del Sistema DIF
Estatal, y demas dependencias y entidades que integran la
Administracion Publica Estatal,
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II.

III.

IV.

VI.

VIL.

El Poder Legislativo del Estado, a través de sus organos
competentes, particularmente la Comision Legislativa de la
materia;

El Poder Judicial del Estado, en el ambito de su competencia;

Los municipios de la entidad, en el ambito de sus respectivas
competencias y jurisdicciones;

Las familias de las personas adultas mayores vinculadas por
el parentesco, cualquiera que sea éste, de conformidad con lo
dispuesto por el Codigo Familiar vigente en el Estado;

La Comision Estatal de Derechos Humanos, en el ambito de
su competencia; y

Los ciudadanos y la sociedad civil organizada, cualquiera que
sea su forma o denominacion, asi como los sectores social y
privado.

CAPITULO II
Definiciones

Articulo 4.- Para los efectos de esta Ley, se entendera por:

L.

II.

III.

IV.

Ley: A la presente Ley de Proteccion de los Derechos de las
Personas Adultas Mayores para el Estado de Zacatecas;

Sistema DIF Estatal: Al Sistema Estatal para el Desarrollo
Integral de la Familia;

Programa: Al Programa Estatal de atencion a las Personas
Adultas Mayores;

Personas adultas mayores: Toda persona que cuente con
sesenta anos o mas de edad y que, por cualquier motivo, se
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VI.

VIL

VIII.

IX.

encuentre domiciliada o en transito en el territorio del
Estado, sea cual fuere su condicion socioecomica, fisica o
mental,;

Asistencia social: A las acciones tendientes a modificar y
mejorar las circunstancias de caracter social que impidan a
las personas adultas mayores su desarrollo integral, asi como
la proteccion fisica, mental y social de dichas personas en
situacion de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y
mental, hasta lograr su incorporacion a una vida plena y
productiva;

Atencion integral: Satisfaccion de las necesidades fisicas,
materiales, emocionales, sociales, laborales, culturales,
recreativas, productivas y espirituales de las personas
adultas mayores. Para facilitarles una vejez plena y sana se
consideraran sus habitos, capacidades funcionales, usos y
costumbres y preferencias;

Atencion médica: El conjunto de servicios integrales para la
prevencion, tratamiento, curacion y rehabilitacion que se
proporcionan a las personas adultas mayores, con el fin de
proteger, promover y restaurar su salud;

Calidad del servicio: Conjunto de elementos que confieren al
servicio la capacidad de satisfacer tanto las necesidades
como las demandas actuales y potenciales;

Comision: La Comision Multidisciplinaria de Valoracion de
Capacidades y Aptitudes de las Personas Adultas Mayores;

Consejo de Coordinacion Interinstitucional: Al Consejo de
Coordinacion Interinstitucional para la Atencion del
Envejecimiento, que es la instancia de coordinacion de las
acciones de las dependencias y entidades publicas para la
atencion de las personas adultas mayores;
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XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

XVI.

XVIL

Consejo: Consejo Consultivo de las Personas Adultas
Mayores;

Integracion social: Al conjunto de acciones que realicen las
dependencias y entidades de la administracion publica del
estatal y municipal, las familias y la sociedad -civil
organizada, encaminadas a modificar y superar las
condiciones que impidan a las personas adultas mayores su
desarrollo integral,

Geriatria: Es la especialidad médica dedicada al estudio de
las enfermedades propias de las personas adultas mayores;

Gereontologia: El estudio cientifico sobre el envejecimiento y
las cualidades y fenomenos propios del mismo;

Perspectiva de Género: Las politicas, programas y acciones
cuyo proposito es la promocion y generacion de condiciones
de igualdad y equidad de oportunidades entre las personas;

Proceso de envejecimiento: Proceso continuo, heterogéneo,
universal e irreversible que determina una pérdida progresiva
de la capacidad de adaptacion en el ambito intelectual,
social, individual, comunitario y laboral; y

Tanatologia: Los estudios encaminados a procurar una
muerte digna con cuidados paliativos médicos, atencion
psicologica y social.
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TITULO SEGUNDO
DE LOS PRINCIPIOS, DERECHOS Y OBLIGACIONES
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO I
De los Principios

Articulo 5.- Son principios rectores en la observancia y aplicacion
de esta Ley:

L.

II.

III.

IV.

La autonomia y autorrealizacion. Consistente en todas las
acciones que se realicen en beneficio de las personas adultas
mayores encaminadas a fortalecer su independencia,
capacidad de decision, desarrollo personal y comunitario;

La participacion. Tendiente a que las personas adultas
mayores participen, en los términos de las disposiciones
legales, en todos los ordenes de la vida publica. En los
ambitos de su interés seran consultados y tomados en
cuenta; asimismo se promovera su presencia e intervencion
en asuntos relevantes a su incorporacion al desarrollo de la
entidad;

La equidad. Es el trato justo, con perspectiva de género y
proporcional a las condiciones de acceso y disfrute de los
satisfactores necesarios para el bienestar de las personas
adultas mayores, sin distinciobn por sexo, situacion
economica, identidad étnica, fenotipo, religion o cualquier
otra circunstancia;

La corresponsabilidad. Es la concurrencia y responsabilidad
compartida entre los sectores publico y social, en especial de
las comunidades y familias;

La atencion preferente. Que se refiere a la que todas las
instituciones del Estado y de los municipios de la entidad y
los sectores social y privado, estan obligados a proporcionar e
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implementar dentro de los programas que elaboren, esta
atencion sera acorde a las diferentes etapas, caracteristicas y
circunstancias de las personas adultas mayores; y

VI. La dignificacion y el respeto. Que habran de orientar y
dirigir los planes y programas gubernamentales, asi como las
acciones que emprendan a favor de las personas adultas
mayores las organizaciones sociales y privadas.

CAPITULO II
De los Derechos y Obligaciones

Articulo 6.- De manera enunciativa y no limitativa, esta Ley
reconoce y garantiza a las personas adultas mayores, los siguientes
derechos:

[. La integridad, dignidad y preferencia, por tanto, se reconoce
que tienen derecho a:

a) El respeto de sus derechos humanos estipulados por los

organismos correspondientes nacionales e
internacionales, mediante los tratados y convenciones
internacionales;

b) Una vida con calidad, libre y sin violencia; asi como el
respeto a su integridad fisica, psicoemocional y sexual;

c) La proteccion contra toda forma de explotacion;

d) Recibir proteccion por parte de la comunidad, las familias
y la sociedad, asi como de las instituciones estatales y
municipales;

e) Gozar, en igualdad de circunstancias, de oportunidades
para mejorar sus capacidades con el proposito de que ello
facilite el ejercicio de sus derechos, respetando su
heterogeneidad,;
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f)

Obtener la informacion gereontologica disponible en los
ambitos meédico, juridico, social, cultural, econémico y
demas relativos, con el objeto de incrementar su cultura,
analizar y accionar programas para contribuir a la
prevencion y autocuidado para el proceso de
envejecimiento;

Participar, en reciprocidad con el Estado y la sociedad en
general, en el aprovechamiento de las habilidades que
sean acordes a su estado fisico y mental; y

h) Gozar de espacios de expresion y culturales, en los

medios de comunicacion y publicaciones del Gobierno del
Estado.

II. A la certeza juridica, teniendo derecho a:

a)

D)

d)

El disfrute pleno de sus derechos, con perspectiva de
género y sin discriminacion ni distincion alguna, sea cual
fuere su condicion personal;

Recibir un trato digno y apropiado en cualquier
procedimiento judicial en que intervengan en calidad de
partes, agraviados, indiciados, sentenciados o victimas
del delito;

Recibir la asesoria juridica de manera gratuita por parte
de las instituciones del Estado y de los municipios y
contar con un representante legal cuando sea necesario;

y

A la denuncia popular, por lo que toda persona, grupo
social, organizaciones no gubernamentales, asociaciones
o sociedades, podran denunciar todo hecho, acto u
omision que produzca o pueda producir dano o afectacion
a los derechos que establece la presente Ley.
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[II. A la salud, alimentacion y a la familia, por tanto, se reconoce
que tienen derecho a:

a) Acceder a los servicios médicos, a través de acciones de

prevencion, diagnostico, tratamiento y rehabilitacion, en
relacion al grado de vulnerabilidad,;

b) Vivir en el seno de una familia o mantener relaciones

c)

personales solidarias y contacto directo con ella, aun en
caso de estar separados, a menos que el adulto mayor no
lo desee o que medie causa de enfermedad grave,
contagiosa o mental que requiera de su internamiento en
instituciones especializadas;

Vivir con decoro, honor y dignidad, en un ambiente
emocional afectivo en sus hogares con el respeto por
parte de su familia, autoridades y de la sociedad en
general;

d) Acceder a alimentacion adecuada a sus circunstancias y

capacidades, asi como a los satisfactores necesarios para
ello;

Recibir apoyos en materia alimenticia, cuando carezca de
medios propios para ello;

Gozar de calidad, calidez, paciencia y tolerancia en la
atencion especializada en gereontologia y geriatria en los
diversos niveles del sector salud;

Recibir orientacion y capacitacion en materia de salud,
nutricion e higiene, asi como a toda aquella instruccion
que favorezca su autocuidado o cuidado personal;

h) A recibir de los centros publicos y privados de prevencion

y atencion de la salud, de forma inmediata, el servicio
que necesiten sin discriminacion alguna,; vy,
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i) Contar con una cartilla médica y de autocuidado para el
control de su salud, y como parte del paquete preventivo
integral. Esta debera ser expedida por los Servicios de
Salud de manera gratuita.

IV. A la educacion, por tanto, se reconoce que tienen derecho a:

a) Recibir educacion de conformidad con lo establecido en
articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos; y

b) Que las instituciones educativas, publicas y privadas
estatales y municipales, promuevan, por medio de la
Secretaria de Educacion y Cultura, que se incluyan en
los planes y programas de estudios los conocimientos
relacionados con las personas adultas mayores.

V. Al trabajo, por tanto, se reconoce que tienen derecho a:

a) Gozar de igualdad de oportunidades en el acceso al
trabajo o en otras opciones que les permitan un ingreso
propio, en atencion a sus circunstancias, y a
desempenarse en forma productiva tanto tiempo como lo
deseen;

b) Participar en las bolsas de trabajo de las instituciones
oficiales y particulares; y

c) Decidir libremente sobre su actividad laboral, salvo que
medie incapacidad fisica o mental declarada por
autoridad competente.

VI. A la asistencia social, por tanto, se reconoce que tienen
derecho a:
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a) Ser beneficiarios de los programas de asistencia social,
cuando se encuentren en situacion de riesgo,
vulnerabilidad o desamparo;

b) Ser sujetos de los programas asistenciales para contar
con una vivienda digna y adaptada a sus necesidades, asi
como de aquellos otros apoyos que les permitan el libre
desplazamiento en espacios laborales, comerciales,
oficiales, recreativos y de transporte;

c) Tener acceso a una casa hogar o albergue, asi como a
otras alternativas de atencion integral, si estan en
situacion de riesgo o desamparo;

d) Disfrutar de los servicios publicos con perspectiva de
género y con calidad y calidez, en igualdad de
circunstancias que cualquier otro ciudadano;

e) Gozar de las acciones de turismo social, de conformidad
con lo establecido en la Ley de Fomento Turistico del
Estado; y

f) Contar con los descuentos concertados y difundidos por
el Sistema DIF Estatal, en determinados bienes y
servicios publicos, establecimientos comerciales, centros
hospitalarios y otros prestadores de servicios técnicos y
profesionales, asi como de los descuentos en transporte
publico y demas que se promuevan;

VII. A la participacion social, por tanto, se reconoce que tienen
derecho a:

a) Participar en la planeacion integral del desarrollo social,
a través de la formulacion y aplicacion de las decisiones
que afecten directamente su bienestar;
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b) Asociarse y reunirse a través de organizaciones de
personas adultas mayores para promover su desarrollo e
incidir en las acciones dirigidas a este sector;

c) Formar grupos y asociaciones de apoyo mutuo y de
participacion en la vida social y comunitaria, que
permitan a la sociedad en su conjunto aprovechar su
capacidad, experiencia y conocimiento;

d) Participar en los procesos productivos, de educacion y
capacitacion de su comunidad,;

e) Participar en la vida civica, cultural, deportiva y
recreativa de su comunidad;

f) Formar parte, en los términos de las disposiciones
aplicables, de los diversos organos de representacion y
consulta ciudadana;

g) Recibir informacion sobre las instituciones que prestan
servicios para su atencion integral; y

h) Contar con instalaciones e infraestructura inmobiliaria
para su uso exclusivo; asi como con establecimientos
destinados al cuidado, atencion, ensenanza Yy
entretenimiento de las personas adultas mayores.

Articulo 7.- Con el proposito de que las personas adultas mayores
tengan una vida digna, y tomando en cuenta su estado fisico y
mental, procuraran:

II.

Permanecer activas, utiles y productivas;

Aprender, aprovechar y aplicar los programas de salud fisica
y mental, de educacion, alfabetizacion, actualizacion vy
capacitacion que se les ofrezcan;
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[II. Prepararse para el envejecimiento y la jubilacion, en su caso;

IV. Actualizar sus conocimientos y aptitudes, segun fuera
necesario, a fin de aumentar sus posibilidades de obtener
empleo;

V. Compartir sus conocimientos, aptitudes, experiencias y
valores con las generaciones mas jovenes; y

VI. Participar en la vida civica, académica y productiva de la
sociedad a la que pertenezcan, asi como en actividades
comunitarias y docentes.

TITULO TERCERO
DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO Y LOS MUNICIPIOS
CON LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO I
Generalidades

Articulo 8.- Las dependencias y entidades del Estado y de los
municipios asi como los organismos no gubernamentales
relacionados con esta materia, promoveran la difusion de esta Ley,
con el fin de que la familia y la sociedad en general respeten a las
personas adultas mayores e invariablemente otorguen el
reconocimiento a su dignidad.

Articulo 9.- La Comision Estatal de los Derechos Humanos, en el
ambito de su competencia, difundira aquellos derechos que
correspondan a las personas adultas mayores.

Articulo 10.- El Estado y sus municipios, en los términos previstos
en esta Ley, instrumentaran programas tendientes a preservar las
condiciones optimas de salud, educacion, nutricion, vivienda,
desarrollo integral y seguridad social de las personas adultas
mayores. Asimismo, deberan operar programas para la preparacion
al proceso de envejecimiento y al retiro laboral.
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Articulo 11.- El Estado y los municipios promoveran y
coadyuvaran para que existan las condiciones necesarias para que
las personas adultas mayores logren un mayor bienestar fisico,
social y mental, a fin de que puedan ejercer plenamente sus
capacidades en el seno de la familia y de la sociedad,
incrementando su autoestima y preservando su dignidad como ser
humano.

CAPITULO II
De las Obligaciones del Poder Ejecutivo

Articulo 12.- Corresponde al Poder Ejecutivo del Estado, a través
de las dependencias y entidades correspondientes, con relacion a
las personas adultas mayores:

[. Realizar, promover y alentar los programas de atencion
integral y de asistencia social dirigidos a quienes se
encuentren en estado de vulnerabilidad;

II. Concertar la participacion de la federacion, otras entidades
federativas, los municipios del Estado y los sectores social y
privado en la planeacion y ejecucion de programas de
atencion al proceso de envejecimiento y a las personas
adultas mayores;

[II. Coordinar acciones y promover medidas de financiamiento
para la creacion y funcionamiento de instituciones y
servicios, que garanticen los derechos de las personas
adultas mayores;

IV. Promover, fomentar, difundir y vigilar el ejercicio de los
derechos de las personas adultas mayores, asi como las
obligaciones de los responsables de éstas;
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V.

VI

Fomentar y promocionar la estabilidad y el bienestar familiar
e implementar, en coordinacion con las instancias
competentes, las medidas de seguridad publica y de
proteccion civil en los centros educativos, culturales y
recreativos con la participacion de la comunidad en general,

y

Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones
aplicables.

Articulo 13.- La Secretaria General de Gobierno a través de la
Direccion de Transporte Publico y Vialidad, debera garantizar:

II.

III.

IV.

Que las personas adultas mayores accedan con facilidad y
seguridad a los servicios y programas que en materia de
transporte publico se ejecuten por el gobierno estatal y los
municipios;

Que los concesionarios y permisionarios de servicios
publicos de transporte, cuenten en sus unidades con el
equipamiento adecuado para que las personas adultas
mayores hagan wuso del servicio con seguridad y
comodidad,;

Descuentos o exenciones de pago en su caso, a las
personas adultas mayores cuando hagan uso del servicio
publico de transporte, en términos de lo que disponga el
Reglamento de la presente Ley; y

Las demas que le confiera esta Ley u otras disposiciones
aplicables.

Articulo 14.- La Secretaria de Educacion y Cultura garantizara a
las personas adultas mayores:

L.

El acceso a la educacion publica en todos sus niveles y
modalidades y a cualquier otra actividad académica o
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II.

III.

IV.

VI.

cultural que contribuya a su desarrollo académico o
intelectual;

Su participacion en la cultura a través de talleres,
exposiciones, concursos y eventos;

El derecho de hacer uso de las bibliotecas publicas;

La promocion, con los sectores publico y privado, de la
produccion y difusion de libros, publicaciones, obras
artisticas y producciones audiovisuales, radiofonicas y
multimedias dirigidas a las personas adultas mayores;

El fomento de una cultura del envejecimiento, del respeto,
igualdad, aprecio y reconocimiento a la capacidad de
aportacion de las personas adultas mayores; y

Las demas que disponga esta Ley y demas ordenamientos
aplicables.

Articulo 15.- Correspondera a la Secretaria de Planeacion y
Desarrollo Regional:

L.

II.

Implementar los programas necesarios, a efecto de promover
el empleo para las personas adultas mayores, tanto en el
sector publico como privado, atendiendo a su profesion u
oficio, y a su experiencia y conocimientos teoricos y practicos,
sin mas restricciones que su limitacion fisica o mental;

Impulsar, en coordinacion con la Secretaria de Desarrollo
Economico, programas de autoempleo para las personas
adultas mayores, de acuerdo a su profesion u oficio, a través
de apoyos financieros, de capacitacion y la creacion de redes
de produccion, distribucion y comercializacion; y

[II. Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones

aplicables.
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Articulo 16.- Correspondera a la Secretaria de Turismo del Estado:

L.

II.

La recreacion turistica de las personas adultas mayores con
tarifas preferentes; y

La celebracion de convenios con agencias de viajes y
empresas del ramo, con la finalidad de promover planes
vacacionales con tarifas preferenciales.

Articulo 17.- Correspondera a la Coordinacion General Juridica:

I.

II.

III.

IV.

Brindar de manera gratuita la asesoria juridica que
requieran;

Gestionar ante los Notarios Publicos del Estado, el
otorgamiento de descuentos y facilidades en los tramites que
realicen;

Disenar a través de la Direccion de Registro Civil, campanas
de regularizacion del estado civil de las personas adultas
mayores, asi como del tramite de la Clave Unica de Registro
Poblacional, (CURP); y

Las demas que le confiera esta Ley y demas disposiciones
aplicables.

Articulo 18.- Correspondera a los Servicios de Salud del Estado:

L.

II.

La prestacion de servicios publicos de salud integrales y de
calidad, en todas las actividades de atencion meédica, de
acuerdo con el grado de vulnerabilidad de la persona y de
conformidad con las disposiciones juridicas aplicables;

El acceso a la atencion médica en clinicas y hospitales con
una orientacion especializada, asi como la obtencion de la
cartilla meédica y de autocuidado, que sera utilizada
indistintamente en las instituciones publicas y privadas;
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III.

IV.

VI

VII.

VIII.

IX.

La promocion de programas educativos de licenciatura y
postgrado en geriatria y gereontologia, dirigidos al personal
técnico profesional;

La implementacion de programas que procuren el
otorgamiento de medicamentos que requieran los adultos
mayores sujetos de asistencia social;

El fomento y la creacion de redes de atencion y autocuidado
en materia de salud y rehabilitacion, a través de la
capacitacion y sensibilizacion sobre su problematica
especifica;

La capacitacion de los trabajadores del sector en materia de
primeros auxilios, terapias de rehabilitacion, técnicas de
alimentacion y medicacion, movilizacion y atencion
personalizada;

La orientacion sobre informacion gereontologica a todo aquél
que lo solicite. Asi como la realizacion de campanas
publicitarias sobre los aspectos mas importantes de esta
rama de la medicina;

La atencion especial en los programas de deteccion oportuna
y tratamiento temprano de enfermedades cronicas y
neoplasias, entre las personas adultas mayores, en los de
atencion y asistencia a quienes sufran de discapacidades
funcionales, a través de medidas de prevencion y promocion
de la salud, a fin de contribuir a prevenir discapacidades y
favorecer un envejecimiento saludable;

La suscripcion de convenios con universidades publicas y
privadas para recibir prestadores de servicio social en las
areas geriatricas y de gereontologia;

La practica de examenes de chequeo y monitoreo preventivo
de la salud, cuando menos una vez al ano, para recibir los
tratamientos que requieran en caso de enfermedad,;
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XI.

XII.

Garantizar que las instituciones publicas, privadas y sociales,
que otorguen atencion meédica, cuenten con personal que
posea vocacion, capacidad y conocimientos en el cuidado de
las personas adultas mayores; y

Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones
aplicables.

Articulo 19.- El Instituto Zacatecano de Cultura “Ramoén Lopez
Velarde”, en coordinacion con el Sistema DIF Estatal, disenara
programas en los siguientes aspectos:

II.

III.

IV.

Promocion, esparcimiento y participacion de las personas
adultas mayores en las diversas manifestaciones de la
cultura, otorgando, en su caso, los reconocimientos y
premios correspondientes;

Participacion de manera activa, en las festividades civicas y
tradicionales que se celebren en su comunidad, promoviendo
que las personas adultas mayores sean las transmisoras del
valor y significado historico de las costumbres y efemérides;

Celebracion de convenios con instituciones publicas y
privadas dedicadas a la comunicacion masiva, para la
difusion de una cultura de aprecio y respeto hacia las
personas adultas mayores;

Promocion de tarifas preferenciales para ingresar a los
museos, centros y eventos culturales que se realicen en el
Estado; y

Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones
aplicables.

Articulo 20.- La Direccion de Trabajo y Prevision Social garantizara
a las personas adultas mayores:
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L.

II.

III.

IV.

La colaboracion en la promocion de sus derechos en materia
laboral;

La implementacion de programas y acciones para que
obtengan un empleo remunerado, y participen en actividades
lucrativas o voluntarias, conforme a su oficio, habilidad o
profesion;

El diseno y ejecucion de programas de capacitacion para que
adquieran conocimientos y destrezas en el campo laboral;

La organizacion e integracion de una bolsa de trabajo en la
que se identifiquen actividades laborales que puedan
desempenar; y

Las demas que determinen esta Ley y otras disposiciones
juridicas aplicables.

Articulo 21.- El Consejo Promotor de la Vivienda Popular,
garantizara a las personas adultas mayores:

II.

III.

La implementacion de programas de vivienda que les
permitan la obtencion de créditos accesibles para adquirir
una vivienda propia o remodelarla en caso de ya contar con
ella;

El acceso a proyectos de vivienda de interés social que
ofrezcan igualdad de oportunidades a las parejas compuestas
por personas adultas mayores, solas o que sean jefes de
familia; y

Las demas que determinen esta Ley y otras disposiciones
legales aplicables.

Articulo 22.- El Sistema DIF Estatal garantizara a las personas
adultas mayores:
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L.

II.

III.

IV.

VI

La prestacion de servicios de asistencia social en forma
gratuita, conforme al grado de vulnerabilidad y a los
lineamientos especificos de cada programa, en especial en las
areas de seguridad de su patrimonio y asistencia alimentaria;

La implementacion de programas de prevencion y proteccion
a quienes se encuentren en situacion de riesgo o desamparo,
para incorporarlos al nucleo familiar o albergarlos en
instituciones adecuadas;

La atencion y el apoyo juridico de quienes resultaren victimas
de cualquier delito, mediante la suscripcion de convenios de
colaboracion con la Procuraduria General de Justicia del
Estado;

La solucion, mediante la via conciliatoria, de la problematica
familiar, cuando no se trate de delitos tipificados por el
Codigo Penal o por la Ley Para Prevenir y Atender la Violencia
Familiar en el Estado de Zacatecas;

El seguimiento a través de Procuraduria de la Defensa del
Menor y la Familia de quejas y denuncias, sobre la violacion
de los derechos por maltrato, lesiones, abuso fisico o
psiquico, sexual, abandono, descuido o negligencia y
explotacion; y

Las demas que disponga esta Ley y otras disposiciones
aplicables.
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CAPITULO III
De las Obligaciones de los Municipios

Articulo 23.- Son deberes de los municipios en materia de
proteccion a las personas adultas mayores:

L.

II.

III.

IV.

VI

Formular y desarrollar programas para su atencion,
conforme a politicas, estrategias, objetivos y acciones
previstos en los Planes Nacional, Estatal y Municipal de
Desarrollo y los senalados en esta Ley;

Celebrar convenios de colaboracion con los gobiernos federal,
estatal y de otros municipios de la entidad, asi como con los
sectores publico, social y privado en materia de atencion a
las personas adultas mayores;

Vigilar en la esfera de su competencia, el cumplimiento de la
presente Ley, asi como de las demas disposiciones legales y
reglamentarias aplicables en esta materia;

Conservar en buen estado, libres de tierra, piedras, arena o
cualquier otro material, las banquetas, las rampas
construidas en aceras, intersecciones o escaleras de la via
publica, para facilitar el libre transito de las personas adultas
mayores;

Vigilar y promover que los estacionamientos publicos cuenten
con espacios preferentes para el ascenso y descenso de las
personas adultas mayores; y

Las demas que les confiera esta Ley y otros ordenamientos
legales y reglamentarios sobre la materia.

Articulo 24.- La forma de ejercer, de manera coordinada, las
atribuciones de los gobiernos Estatal y Municipales, se establecera
en los convenios que al efecto celebren, en los términos de la
Constitucion Politica del Estado, la Ley Organica del Municipio y
demas ordenamientos legales aplicables en la materia.
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CAPITULO IV
De la Concurrencia entre los Ordenes de Gobierno

Articulo 25.- El Estado y los municipios de la entidad, en el marco
de los principios de participacion estatal y municipal, ejerceran sus
atribuciones en la formulacion y ejecucion de las politicas publicas
para las personas adultas mayores, en su caso, en coordinacion con
la federacion y demas entidades federativas, de conformidad con la
concurrencia prevista en esta Ley y en otros ordenamientos legales,
mediante convenios de colaboracion generales y especificos.

Articulo 26.- El Estado y los municipios de la entidad integraran
instrumentos de informacion y para ello, el Sistema DIF Estatal
establecera los lineamientos y criterios generales que deberan
contener las bases de datos correspondientes.

Articulo 27.- La concurrencia entre los diferentes ordenes de
gobierno, tendra por objeto:

[. Orientar las politicas publicas hacia el mejoramiento de la
calidad de vida de las personas adultas mayores, asi como
ejecutar, dar seguimiento y evaluar los programas y acciones
que lleven a cabo, de conformidad con lo previsto en esta Ley;

y

II. Desarrollar los lineamientos, mecanismos e instrumentos
para la organizacion y funcionamiento de las instituciones de
atencion a las personas adultas mayores.
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TITULO CUARTO
DE LAS POLITICAS PUBLICAS PARA
PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO I
De los objetivos

Articulo 28.- La planeacion, disefio y formulaciéon de los programas
estatales dirigidos a la atencion de las personas adultas mayores,
debera atender los objetivos siguientes:

I. Propiciar las condiciones para su mayor bienestar fisico,
emocional y mental, a fin de que puedan ejercer plenamente
sus capacidades en el seno de la familia y de la sociedad,
incrementando su autoestima y preservando su dignidad
como ser humano;

II. Garantizar el pleno ejercicio de sus derechos;

[II. Establecer las bases para la planeacion y concertacion de
acciones entre las instituciones publicas y privadas, para
lograr un funcionamiento coordinado en los programas y
servicios que presten;

IV. Impulsar la atencion integral e interinstitucional en los
sectores publico y privado, y vigilar el funcionamiento de los
programas y servicios, de acuerdo con las caracteristicas de
este grupo social;

V. Promover la solidaridad y la participacion ciudadana para
consensar programas y acciones que permitan su
incorporacion social y alcanzar un desarrollo justo y
equitativo;

VI. Fomentar en las familias y la sociedad en general, una
cultura de respeto, dignificacion y aprecio a las personas
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VIL.

VIII.

IX.

XI.

XII.

adultas mayores para lograr un trato digno, y favorecer su
revalorizacion y su plena integracion social,

Impulsar el desarrollo humano integral de las personas
adultas mayores observando el principio de equidad de
género, por medio de programas y acciones a fin de
garantizar la igualdad de derechos, oportunidades y
responsabilidades, su revalorizacion en la vida social,
econOmica, politica, cultural y familiar, asi como la no
discriminacion individual y colectiva;

Fomentar su permanencia en el nucleo familiar vy
comunitario;

Impulsar el fortalecimiento de redes familiares, sociales e
institucionales de apoyo a las personas adultas mayores y
garantizar la asistencia social para todas aquellas que por
sus circunstancias requieran de proteccion especial por parte
de las instituciones publicas y privadas;

Establecer las bases para asignar beneficios sociales,
premios, estimulos y subsidios fiscales para este sector de la
poblacion y propiciar su incorporacion a los procesos
productivos;

Fomentar que las instituciones educativas y de seguridad
social, establezcan las disciplinas para la formacion en
geriatria y gereontologia, con el fin de garantizar la cobertura
de los servicios de salud que requieran;

Fomentar la realizacion de estudios e investigaciones sociales
de la problematica inherente al proceso de envejecimiento,
que sirvan como herramientas de trabajo a las instituciones
del sector publico y privado para desarrollar programas en su
beneficio;
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XIII. Promover la difusion de sus derechos y valores, con el
proposito de sensibilizar a las familias y a la sociedad en
general respecto a la problematica de este grupo social;

XIV. Llevar a cabo programas compensatorios orientados a
beneficiar a las personas adultas mayores en situacion de
rezago y poner a su alcance servicios sociales, asistenciales y
la informacion sobre los mismos;

XV. Fomentar la creacion de espacios de expresion y de
infraestructura a su servicio; y

XVI. Operacion de un programa preventivo integral de salud.

CAPITULO II
De las Medidas de Proteccion

Articulo 29.- El Consejo de Coordinacion Interinstitucional velara
por el respeto a los derechos de las personas adultas mayores bajo
los principios de proteccion previstos en esta Ley y garantizara la
tutela de los derechos de dicho grupo social.

Articulo 30.- Las medidas de proteccion a las personas adultas
mayores a que se refiere esta Ley, se aplicaran por el Sistema DIF
Estatal, siempre que exista algun conflicto que ponga en riesgo sus
derechos por una accion u omision de la sociedad, por una falta,
omision o abuso de los descendientes o responsables y por acciones
u omisiones contra si mismos.

Articulo 31.- Cualquier persona podra notificar al Sistema DIF
Estatal, a través de la Procuraduria de la Defensa del Menor y la
Familia, de las acciones u omisiones que afecten los derechos de las
personas adultas mayores. En caso de que las investigaciones
arrojen como resultado la probable comision de un delito, se debera
presentar la denuncia correspondiente, y si asi se le solicita,
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brindar el apoyo juridico requerido, asi como actuar como
representante legal ante la autoridad correspondiente.

Articulo 32.- Conocido el hecho o recibida la notificaciéon a que se
refiere el articulo que antecede, la Procuraduria de la Defensa del
Menor y la Familia debera:

II.

III.

Determinar las medidas de proteccion que fueren necesarias
para atender a la persona adulta mayor afectada, para tal fin,
podra practicar las diligencias que estime necesarias con el
auxilio de las autoridades correspondientes. En caso de
urgencia, dictara la medida de proteccion a la brevedad;

Turnar, en su caso, las constancias que integre a las
autoridades competentes para los efectos legales respectivos
y solicitar su intervencion tendiente a la proteccion de los
derechos de las personas adultas mayores; y

Supervisar que la persona adulta mayor afectada, reciba la
atencion adecuada.

Articulo 33.- El Sistema DIF Estatal podra, dada la naturaleza de
las acciones u omisiones que danen o lesionen a personas adultas
mayores, llevar a cabo las medidas de proteccion siguientes:

I.

II.

III.

IV.

De orientacion, apoyo y seguimiento temporal a la familia;

De inclusion en programas oficiales o comunitarios de auxilio
a las familias y a las personas adultas mayores;

De canalizacion a las entidades publicas o privadas
respectivas de aquellas personas adultas mayores que
requieran albergue temporal; y

Las demas que resulten necesarias e idéoneas para asegurar
la atencion eficiente y eficaz a las personas adultas mayores.
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Articulo 34.- En los casos en que proceda y previas las
formalidades que correspondan, el Sistema DIF Estatal
recomendara a los descendientes o responsables de las personas
adultas mayores, la aplicacion de las siguientes medidas:
[. Remision a programas oficiales o comunitarios de apoyo,
orientacion y tratamiento a la familia; y

[I. Canalizacion a un tratamiento psicologico o psiquiatrico para
lograr la integracion familiar.

Articulo 35.- Independientemente de las sanciones que
correspondan administrativa civil o penalmente, el Sistema DIF
Estatal podra aplicar a patrones, funcionarios publicos o cualquier
otra persona que viole o amenace con violar los derechos de las
personas adultas mayores, lo siguiente:

[. La observacion por escrito acerca de la violacion o amenaza
contra el derecho de que se trate en el caso particular,
citandolos para ser informados debidamente sobre los
derechos de las personas adultas mayores; y

I[I. Conminacion para que cese de inmediato la situacion que
viola o pone en peligro el derecho en cuestion, cuando la
persona llamada no se presente en el plazo conferido para tal
efecto, o bien, cuando se haya presentado pero continue en la
misma situacion perjudicial a la persona adulta mayor.

Cuando la violacion a los derechos de las personas adultas
mayores provenga de autoridades administrativas, el Sistema DIF
Estatal orientara al interesado para que interponga, en los términos
de las disposiciones aplicables, queja ante la Comision Estatal de
los Derechos Humanos.
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CAPITULO III
Del Programa Estatal de Atencion
a las Personas Adultas Mayores

Articulo 36.- El Ejecutivo del Estado debera aprobar y publicar el
Programa Estatal de Atencion a las Personas Adultas Mayores. Este
Programa, es el conjunto de politicas, estrategias y acciones que
deberan ejecutar, en la esfera de su competencia, las dependencias
y entidades de la administracion publica estatal y municipal, las
instituciones académicas y las organizaciones del sector social y
privado, de manera coordinada y concertada a fin de garantizar la
atencion integral de las personas adultas mayores en la entidad.

De igual forma, el Programa propiciara la colaboracion y
participacion activa de las autoridades federales.

Articulo 37.- El Programa debera ser congruente con las directrices
fundamentales del Plan Estatal de Desarrollo. El avance en sus
metas, lineas estratégicas, acciones, incidencia y resultados de
ejecucion se evaluaran de manera permanente y periodica por el
Consejo de Coordinacion Interinstitucional.

Articulo 38.- En congruencia con el Programa, los objetivos,
estrategias y lineas de accion de los programas que implementen las
dependencias y entidades de la administracion publica estatal y
municipal a favor de las personas adultas mayores, comprenderan,
las siguientes acciones especificas:

[. La integracion de clubes de personas adultas mayores;

II. Bolsas de trabajo;

III. Asistencia legal;

IV. Fomento y apoyo a albergues permanentes y provisionales;
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V. Asistencia médica integral y un paquete preventivo integral
de salud, segun el grado de vulnerabilidad y de acuerdo a los
lineamientos especificos de cada programa;

VI. Capacitacion para el trabajo;
VII. Turismo, recreacion y deporte;

VIII. Investigacion geriatrica, gereontologica y tanatologica;
IX. Orientacion familiar;

X. Servicios culturales y educativos; y
XI. Descuentos en bienes, servicios y cargas hacendarias.

Articulo 39.- A través del Programa, se impulsara la creacion de
asilos, estancias o centros de rehabilitacion, publicos o privados,
que procuren el mejoramiento de la salud fisica, emocional y
psicologica de las personas adultas mayores, asi como su
integracion social a través de una cultura de integracion, dignidad y
respeto.

Dichas instituciones promoveran y velaran que las personas
adultas mayores reciban capacitacion para desarrollar sus
aptitudes intelectuales, afectivas, sociales y fisicas.

Articulo 40.- En materia de atencion a las personas adultas
mayores, el organo rector sera el Sistema DIF Estatal, quien debera
coordinarse con el Instituto Nacional de las Personas Adultas
Mayores y con las diversas instituciones de los niveles federal,
estatal y municipal que operen programas cuyas lineas de accion
sean la asistencia de las personas adultas mayores.
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TiTULO QUINTO
DEL CONSEJO DE COORDINACION INTERINSTITUCIONAL
PARA LA ATENCION DEL ENVEJECIMIENTO

CAPITULO UNICO
Naturaleza y Objeto

Articulo 41.- Se crea el Consejo de Coordinacion Interinstitucional
como organo de coordinacion, apoyo y evaluacion de las acciones de
las entidades y dependencias publicas a favor de las personas
adultas mayores, mismo que se integrara de la siguiente manera:
[. La o el Titular del Poder Ejecutivo, quien fungira como
Presidenta o Presidente;

II. La o el Director de los Servicios de Salud en el Estado, quien
asumira la Vicepresidencia;

[II. La o el Director General del Sistema DIF Estatal, quien
tendra el caracter de Secretario Técnico;

IV. Los siguientes vocales:

a) Por el sector publico:

1. La o el titular de la Secretaria de Finanzas;

2. La o el titular de la Secretaria de Educacion y
Cultura;

3. La o el titular de la Secretaria de Planeacion y

Desarrollo Regional;
4. La o el titular de la Secretaria de Desarrollo
Economico;
La o el titular de la Secretaria de Turismo;
La o el titular de la Procuraduria General de

Justicia del Estado;
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7.

10.

11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.

19.
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La o el Presidente del Patronato del Sistema DIF
Estatal;

La o el titular de la Comision Estatal para la
Integracion  Social de las Personas con
Discapacidad,;

La o el titular de la Coordinacion General Juridica;
La o el titular del Instituto Zacatecano de Cultura
“Ramon Lopez Velarde”;

La o el titular del Instituto de Ecologia y Medio
Ambiente del Estado;

La o el titular del Instituto del Deporte del Estado;
La titular del Instituto para la Mujer Zacatecana;

La o el titular del Servicio Estatal de Empleo;

La o el Director del Instituto de Seguridad y
Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado
de Zacatecas;

Las o los tres presidentes municipales de los
municipios del Estado con mayor indice de personas
adultas mayores;

La o el delegado del Instituto Nacional de las
Personas Adultas Mayores;

La o el titular del Patronato Estatal de Promotores
Voluntarios; y

La o el titular de la Asociacion Estatal de Padres de

Familia.
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b) Por el sector ciudadano, cinco personas adultas mayores,
representantes de organizaciones de la sociedad civil
cuyas actividades guarden relacion con el objeto del
Consejo.

V. Seran invitados permanentes del Consejo, con derecho a voz:

a. La o el Presidente de la Comision Legislativa de
Discapacitados y Tercera Edad de la Legislatura del
Estado o de la comision encargada de los asuntos de las
personas adultas mayores;

b. La o el Presidente del Tribunal Superior de Justicia del
Estado;

c. La o el Presidente de la Comision Estatal de Derechos
Humanos;

d. La o el Rector de la Universidad Auténoma de Zacatecas;

e. La o el titular del Consejo Consultivo de Desarrollo
Social; y

f. La o el titular del Consejo Consultivo de las Personas
Adultas Mayores.

Articulo 42.- En el Reglamento Interno del Consejo se fijaran los
mecanismos para la seleccion de la representacion ciudadana.

Articulo 43.- Cada integrante del Consejo debera designar a un
suplente, quien lo sustituira en sus ausencias, con excepcion de la
o el Presidente, quien sera sustituido por la Vicepresidencia.

Articulo 44.- Los cargos que desempenen los y las integrantes del
Consejo de Coordinacion Interinstitucional seran honorificos, por lo
que no podran percibir remuneracion alguna.
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Articulo 45.- El Consejo de Coordinacion Interinstitucional,
sesionara ordinaria y extraordinariamente, con la periodicidad y
formalidades que senale su Reglamento Interno.

Articulo 46- Son facultades del Consejo de Coordinaciéon
Interinstitucional las siguientes:

L.

II.

III.

IV.

VI

VIL.

Elaborar el Programa en coordinacion con las dependencias y
entidades de la administracion publica del Estado;

Coordinar, dar seguimiento, supervisar y evaluar las acciones
que lleven a cabo las dependencias y entidades estatales, en
el marco del Programa;

Emitir sugerencias, opiniones y recomendaciones a las
dependencias y entidades de las administraciones publica
estatal y municipales, para efecto de que impulsen y operen
politicas publicas de atencion integral a las personas adultas
mayores;

Impulsar ante las instancias que correspondan, la ejecucion
de politicas y acciones de fomento econémico, educativo, de
salud, de asistencia y desarrollo social y en general, de
participacion de las personas adultas mayores;

Llevar a cabo el seguimiento y operacion de programas
orientados a las personas adultas mayores que emanen de
los gobiernos federal, estatal, municipales o de otras
entidades federativas, independiente o coordinadamente, asi
como del ambito internacional en esta materia;

Incluir en los procesos de planeacion, programacion y
presupuestacion, politicas publicas que beneficien a las
personas adultas mayores;

Establecer y operar, en coordinacion con el Comité de
Planeacion para el Desarrollo del Estado de Zacatecas, un
sistema de control seguimiento y evaluacion de los
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VIII.

IX.

XI.

XII.

XIII.

XIV.

XV.

programas federales, estatales y municipales en la materia,
de conformidad a lo previsto en las disposiciones aplicables;

Integrar en los planes y programas de desarrollo urbano y de
construcciones, obras e infraestructura de apoyo a las
personas adultas mayores;

Fomentar la constitucion y funcionamiento de organizaciones
u organismos de la sociedad civil, que tengan por objeto
proporcionar apoyo, atencion y servicios a las personas
adultas mayores de la entidad,;

Asegurar la adecuada instrumentacion de acciones en favor
de las personas adultas mayores, a través del establecimiento
de estrategias de difusion, investigacion y analisis de
informacion, relativas a su problematica, condiciones y
necesidades propias de su edad, a fin de facilitar la
reorientacion del diseno de acciones en su beneficio y la
evaluacion de su impacto en la sociedad,;

Procurar que las personas adultas mayores disfruten de
todos los derechos que les estan reconocidos en los
ordenamientos e instrumentos juridicos internacionales,
nacionales y locales, asi como impulsar acciones para
difundirlos y defenderlos;

Fortalecer los mecanismos juridicos que aseguren el ejercicio
eficaz de los derechos de las personas adultas mayores;

Estimular la participacion activa de las organizaciones que
actuan en la promocion, atencion y defensa de los derechos
de las personas adultas mayores;

Disenar estrategias tendientes a prevenir, atender y erradicar
la violencia o el abuso hacia las personas adultas mayores;

Disenar y organizar foros de apoyo a las familias de las
personas adultas mayores, a fin de proporcionarles los
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XVI.

XVIL

XVIIL

XIX.

XXI.

XXII.

XXIII.

XXIV.

mecanismos y las herramientas necesarias para la atencion
que les ofrezcan dentro del seno familiar;

Promover, el desarrollo de metodologias y estrategias para la
capacitacion y adiestramiento para el trabajo dirigido a las
personas adultas mayores, asi como facilitar la certificacion
en capacidades laborales;

Promover el establecimiento de agencias de empleo para
personas adultas mayores;

Promover e impulsar la creacion de fuentes de empleo y el
financiamiento de créditos productivos, sociales y de servicios
para las personas adultas mayores;

Procurar la prestacion de servicios suficientes, eficientes y
adecuados para las personas adultas mayores;

Gestionar ante las autoridades competentes que los
materiales educativos y sus contenidos fomenten el respeto y
la dignidad a las personas adultas mayores;

Alentar el establecimiento de programas educativos
especificos, la continuidad de los procesos de ensenanza y
aprendizaje para personas adultas mayores;

Promover la inclusion en los contenidos educativos de las
carreras universitarias afines a ellas, las materias de
gereontologia, geriatria y tanatologia;

Impulsar ante las wuniversidades de la entidad, Ila
instrumentacion de cursos especiales con contenidos
académicos especificos a las necesidades de las personas
adultas mayores;

Disenar programas sociales y culturales en beneficio de las
personas adultas mayores;
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XXV.

XXVI.

XXVII.

XXVIIL

XXIX.

XXXI.

XXXII.

XXXIII.

Promover la realizacion de espectaculos publicos, culturales,
deportivos y de recreacion y esparcimiento para personas
adultas mayores;

Promover ante instituciones de salud privadas o sociales, el
acceso de las personas adultas mayores a servicios integrales
y eficientes de atencion, considerando las caracteristicas
particulares de su ciclo de vida, condicion social y ubicacion
geografica,;

Promover, la ejecucion de acciones de combate a la pobreza,
marginacion y exclusion de las personas adultas mayores,
especialmente las del medio rural;

Promover acciones que tengan por objeto el reconocimiento
social a las aportaciones de las personas adultas mayores y a
su participacion en todos los ambitos de la vida social,

Impulsar en los medios de comunicacion una cultura de
respeto y dignificacion a las personas adultas mayores;

Gestionar financiamientos para apoyar el desarrollo de
programas y proyectos de instituciones, organizaciones
sociales y no gubernamentales que beneficien a las personas
adultas mayores;

Solicitar asesoria de  organizaciones nacionales e
internacionales que apoyen proyectos dirigidos a las personas
adultas mayores;

Promover ante las instancias que correspondan, la
capacitacion de cuadros médicos y de personal de apoyo para
la atencion especializada de las personas adultas mayores;

Asesorar y apoyar a los municipios de la entidad que lo
soliciten, en la elaboracion de los programas que formulen
orientados a las personas adultas mayores;
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XXXIV.

XXXV.

XXXVI.

XXXVIL.

XXXVIIIL.

XXXIX.

XL.

XLI.

Impulsar politicas publicas que contemplen estimulos
fiscales a las personas adultas mayores;

Promover y celebrar acuerdos de coordinacion y convenios de
concertacion y colaboracion con los representantes de los
sectores publico, privado y social, asi como con instituciones
publicas o privadas de educacion y de investigacion que se
requieran para el cumplimiento de su objeto, de conformidad
con las disposiciones aplicables;

Impulsar la celebracion de convenios y contratos con los
prestadores del servicio publico de transporte, con centros
comerciales, instituciones meédicas, instituciones bancarias y
demas negociaciones prestadoras de bienes y servicios, para
el efecto de que otorguen a las personas adultas mayores,
prerrogativas y servicios especiales;

Canalizar a las personas adultas mayores ante las instancias
que correspondan, para el efecto de que éstas reciban
asesoria y orientacion juridica, psicologica, de salud,
ocupacional y demas de naturaleza similar;

Instrumentar y operar un sistema de identificacion de las
personas adultas mayores, para el efecto de otorgarles el
documento mediante el cual acrediten su calidad y se
encuentren en posibilidad de recibir las prerrogativas y
estimulos que se determinen a su favor;

Integrar un acervo de documentacion en las materias que
resulten necesarias, a fin de que las personas adultas
mayores que lo requieran, se encuentren en posibilidad de
consultarla;

Apoyar en la esfera de su competencia a los asilos y casas de
asistencia para personas adultas mayores;

Solicitar a las dependencias y entidades publicas integrantes
del propio Consejo de Coordinacion Interinstitucional
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informes sobre sus actividades relacionadas con las personas
adultas mayores;

XLII. Aprobar el Reglamento Interno del propio Consejo de
Coordinacion Interinstitucional; y

XLIII. Las demas que le confiera esta Ley y otras disposiciones
aplicables.

Articulo 47.- Son facultades de la Presidencia del Consejo de
Coordinacion Interinstitucional:

[. Convocar, por conducto de la Secretaria Técnica, a las y los
integrantes del mismo, a las sesiones del mismo;

[I. Dirigir y presidir sus sesiones y declarar resueltos los
asuntos en el sentido de las votaciones;

[II. Resolver bajo su mas estricta responsabilidad, aquellos
asuntos que no admitan demora e informar sobre su
resolucion a los otros miembros del mismo;

IV. Autorizar y suscribir, en union de la Secretaria Técnica, las
actas que se levanten de las sesiones; y

V. Las demas que le confiera la presente Ley, el Reglamento
Interno y demas disposiciones aplicables.

Articulo 48.- Son facultades de la Vicepresidencia:

[. Sustituir a la o al Presidente en sus ausencias;

II. Asistir con voz y voto a las sesiones que celebre el Consejo
de Coordinacion Interinstitucional;

[II. Proponer a sus miembros, planes y programas para el cabal
cumplimiento de sus objetivos;
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IV.

Las demas que le confiera esta Ley, el Reglamento Interno y
otras disposiciones legales aplicables.

Articulo 49.- Son facultades de la Secretaria Técnica:

II.

III.

IV.

VI

VIL.

VIII.

Proponer el calendario de sesiones a la consideracion de sus
integrantes;

Comunicar oportunamente sus integrantes y demas personas
que sean invitadas a las sesiones, sobre el orden del dia
correspondiente a cada sesion;

Dar cuenta a sus integrantes de los asuntos de su
competencia;

Dar seguimiento y cumplimiento a los acuerdos tomados, e
informar al mismo sobre el avance de su cumplimiento;

Computar y validar las votaciones de los miembros presentes
en cada sesion;

Levantar y autorizar con su firma y la de la o el Presidente las
actas correspondientes a las sesiones que se celebren;

Preparar los informes que con relacion al avance del
Programa permitan su evaluacion permanente; y

Las demas que le confiera la presente Ley, el Reglamento
Interior y otras disposiciones aplicables.

Articulo 50.- Son facultades de los y las vocales que integran el
Consejo:

L.

Asistir a las sesiones a las que sean convocados y participar
en ellas con voz y voto;
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II. Proponer a la consideracion del mismo, los asuntos que
estimen necesarios para su eficaz funcionamiento;

[II. Integrar las comisiones que se determinen convenientes;

IV. Emitir las opiniones que les sean solicitadas; y

V. Las demas que les confiera la presente Ley, el Reglamento
Interno y demas normas aplicables.

TITULO SEXTO
DEL CONSEJO CONSULTIVO
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO UNICO
Naturaleza y Objeto

Articulo 51.- Se crea el Consejo Consultivo de las Personas Adultas
Mayores como organo de consulta y apoyo de las politicas que en
materia de personas adultas mayores establezca el Consejo de
Coordinacion Interinstitucional.

Articulo 52.-El Consejo Consultivo tendra por objeto:

[. Coadyuvar con las politicas estatales a favor de las personas
adultas mayores;

[I. Conocer y opinar sobre el seguimiento y evaluacion del
Programa Estatal de las Personas Adultas Mayores y de las
acciones encaminadas a mejorar sus condiciones de vida; y

[II. Recabar las propuestas de la ciudadania con relacion a las
personas adultas mayores y someterlas a la consideracion del
DIF Estatal.
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Articulo 53.- El Consejo Consultivo estara integrado de la siguiente
manera:

[. Una presidencia, a cargo de la persona que sea designada por
la o el Titular del Ejecutivo Estatal, a propuesta del Consejo
de Coordinacion Interinstitucional, misma que debera ser,
preferentemente, una persona adulta mayor;

[I. Una secretaria de acuerdos y actas, a cargo de la persona
que sea designada de entre y por los propios integrantes del
Consejo Consultivo; y

[II. Cinco personas adultas mayores, hombres y mujeres, de
reconocido prestigio social y académico en la promocion y
defensa de los derechos de las personas adultas mayores,
que seran designadas por la o el titular del Ejecutivo del
Estado, a propuesta del Consejo de Coordinacion
Interinstitucional.

Articulo 54.- Los integrantes del Consejo Consultivo duraran en su
cargo un periodo de tres anos, mismo que podra renovarse por
periodos iguales, previa ratificacion de la o el Titular del Ejecutivo
Estatal.

Articulo 55.- Los cargos que desempenen las o los integrantes del
Consejo Consultivo seran honorificos, por tal motivo no percibiran
remuneracion alguna. De igual forma, son incompatibles con los
cargos del Consejo de Coordinacion Interinstitucional.

Articulo 56.- Para el debido cumplimiento de su objeto el Consejo
Consultivo debera expedir su Reglamento Interno, en el que
deberan establecerse sus facultades y obligaciones.

Articulo 57.- Para el efecto de establecer mecanismos de
coordinacion y sin perjuicio de las atribuciones que corresponden al
Consejo de Coordinacion Interinstitucional, el Consejo Consultivo
podra solicitar a los 6rganos a los que se encomienden funciones
especificas de atencion a las personas adultas mayores que, de
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acuerdo al ambito de sus correspondientes competencias, les
proporcionen las opiniones y recomendaciones que estimen
necesarias.

TITULO SEPTIMO
DE LOS DEBERES Y PARTICIPACION DE LA SOCIEDAD
Y LAS FAMILIAS
CON LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO I
De los Deberes y Participacion de la Sociedad

Articulo 58.- Corresponde a los grupos de la sociedad civil
organizada, participar de manera coordinada y concertada con el
Consejo de Coordinacion Interinstitucional en la implementacion y
ejecucion de las acciones y programas que incidan en su favor.

Articulo 59.- Cualquier persona podra presentar queja o denuncia
ante el Sistema DIF Estatal a través de la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia de todo acto u omision que produzca
o pueda producir dano o afectacion a los derechos y garantias de las
personas adultas mayores, ya sea violencia fisica o moral,
discriminacion, abusos, maltratos, abandono, vejaciones,
humillaciones. La queja o denuncia debera informar sobre los
siguientes aspectos:

[. Nombre del denunciante, respetando, en su caso, su deseo de
permanecer en el anonimato;

II. Los actos, hechos u omisiones denunciados;
[II. Los datos que permitan identificar al presunto infractor; y

IV. Las pruebas, que en su caso, ofrezca el denunciante.
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Articulo 60.- Cuando los actos lesionen a una persona adulta
mayor y fueren constitutivos de delito, la Procuraduria de la
Defensa del Menor y la Familia turnara la denuncia ante las
autoridades competentes, de conformidad con las formalidades del
procedimiento.

Articulo 61.- Los tramites de las quejas o denuncias que se
interpongan se regiran conforme a los principios de prontitud e
imparcialidad, y se procurara, en la medida de lo posible, el
contacto directo con quejosos, denunciantes y autoridades para dar
una respuesta pronta.

Articulo 62.- Cuando una institucion publica o privada, tenga a su
cargo a una persona adulta mayor, debera:

[. Proporcionar atencion integral;

[I. Otorgar cuidado a su salud fisica, emocional y mental;
[II. Fomentar actividades y diversiones que sean de su interés;
IV. Llevar un registro de ingresos y salidas;

V. Llevar el seguimiento, evolucion y evaluacion de los casos
atendidos;

VI. Llevar un expediente personal minucioso;

VII. Expedir copia del expediente en caso de que sea solicitado
por sus familiares o cualquier otra institucion, respetando el
derecho a la confidencialidad que establece la Ley de Acceso
a la Informacion Publica del Estado de Zacatecas; y

VIII. Registrar los nombres, domicilios, numeros telefonicos y
lugares de trabajo de sus familiares y fomentar Ila
comunicacion con éstos.
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Articulo 63.- En todo momento las instituciones publicas, las
instituciones privadas de asistencia social y las organizaciones
sociales, deberan garantizar y observar el total e irrestricto respeto a
los derechos de las personas adultas mayores que esta Ley les
consagra y deberan contar con personal que posea vocacion,
capacidad y conocimientos orientados a la atencion de ellas.

El Sistema DIF Estatal establecera los mecanismos necesarios
para realizar inspeccion y vigilancia periodica a las instituciones
anteriormente senaladas.

Articulo 64.- Cualquier miembro de la sociedad tiene el deber de
auxiliar y apoyar a las personas adultas mayores en casos de
necesidad o emergencia, tenga o no parentesco con ellos.

De igual forma, corresponde a la sociedad formar grupos de
apoyo y asistencia social privada, que en coordinacion con las
autoridades o de manera independiente, colaboren en el
mejoramiento de las condiciones de vida de las personas adultas
mayores.

Articulo 65.- Es deber de la sociedad propiciar la participaciéon de
las personas adultas mayores en la vida social y politica,
estimulando la formacion de asociaciones, consejos y organismos
con funciones de apoyo, asesoria y gestion en cuestiones
comunitarias, particularmente en las relacionadas con el proceso de
envejecimiento.

Articulo 66.- Los organismos publicos, las instituciones de
asistencia  privada y las  organizaciones sociales  no
gubernamentales, dedicadas a la atencion de las personas adultas
mayores, tendran derecho a recibir, en los términos que determinen
los programas correspondientes, apoyo, asesoria y capacitacion por
parte del Sistema DIF Estatal y de los Sistemas Municipales para el
Desarrollo Integral de la Familia. Ademas, gozaran de los subsidios
y estimulos fiscales que, en su caso, se establezcan anualmente en
las Leyes de Ingresos del Estado y de los Municipios.
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Articulo 67.- Los establecimientos que presten servicios a las
personas adultas mayores, deberan contar con personal capacitado
y espacios adecuados para proporcionarles un trato digno y
estancia comoda.

CAPITULO II
De los Deberes y de la Participacion de las Familias

Articulo 68.- La familia como célula fundamental de la sociedad e
integrada conforme a la legislacion familiar del Estado, tiene el
deber ineludible de ser la primera institucion en reconocer que el
lugar ideal para que las personas adultas mayores permanezcan, es
su hogar. Solo por causas de fuerza mayor, enfermedad o
abandono se le situara en otro lugar que sea apto y digno, bien sea
en alguna institucion de asistencial publica o privada dedicada al
cuidado de personas adultas mayores o en alguno otro que reuna
tales condiciones.

Articulo 69.- Las familias de las personas adultas mayores,
cualquiera que sea el parentesco que los una con ellas, deberan
cumplir su funcion social; por tanto, de manera activa, constante y
permanente deberan velar por ellas, siendo responsables de
proporcionar, en la medida de sus posibilidades, los satisfactores
necesarios para su atencion y desarrollo integral con el objeto de
proteger, cumplir y gestionar los derechos establecidos a favor de
dicho grupo social.

Articulo 70.- Las familias de las personas adultas mayores tendran
las siguientes obligaciones para con ellos:

[. Otorgarles una estancia digna y adecuada a sus necesidades,
de preferencia en el propio domicilio, a menos de que obre
decision contraria de la persona adulta mayor o medie
prescripcion de personal de la salud,;
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II.

III.

IV.

VI

VII.

VIII.

IX.

Fomentar su independencia, respetar sus decisiones y
mantener su privacidad;

Contribuir a que se mantengan productivas y socialmente
integradas;

Allegarse de elementos de informacion y orientacion
gereontologica y proporcionarles asistencia permanente y
oportuna;

Evitar conductas que supongan discriminacion, aislamiento y
malos tratos, asi como abstenerse de fomentarles practicas
de indigencia y mendicidad,;

Otorgarles alimentos, de conformidad con lo establecido en el
Codigo Familiar vigente en el Estado;

Fomentar la convivencia familiar cotidiana, en la que
participen activamente, asi como promover los valores que
incidan en sus requerimientos afectivos, de proteccion y de
apoyo y contribuir a la satisfaccion de sus necesidades
humanas de fortalecimiento de lazos afectivos y espirituales;

Conocer sus derechos previstos en la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos, en la propia del Estado, en la
presente Ley y demas ordenamientos para su debida
observancia, asi como transmitirlos a las personas adultas
mayores;

Evitar que alguno de sus integrantes cometa cualquier acto
de discriminacion, abuso, explotacion, aislamiento, violencia
y demas actos u omisiones que pongan en riesgo su persona,
bienes y derechos; y

Las demas que establezcan esta Ley y otras disposiciones
aplicables.
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Articulo 71.- El Sistema DIF Estatal y el Consejo de Coordinacion
Interinstitucional deberan tomar, en los términos previstos en esta
Ley y demas disposiciones aplicables, las medidas de proteccion,
prevencion y provision para que las familias participen en la
atencion de las personas adultas mayores que se encuentren en
situacion de riesgo o desamparo.

Articulo 72.- Las personas adultas mayores tendran derecho a ser
cuidados por sus familias, segun las disposiciones del Codigo
Familiar vigente en el Estado; el nucleo familiar tiene la obligacion
de velar por su buen estado fisico, emocional, intelectual, moral,
afectivo, espiritual y social, y sera obligacion de las propias
personas adultas mayores, asi como de sus descendientes,
representantes legales o de las personas encargadas de ellos,
cumplir con las instrucciones y los controles médicos que se
prescriban para velar por su salud.

Articulo 73.- Las personas adultas mayores tendran derecho a
permanecer en el seno de una familia y se les asegurara la
convivencia familiar y comunitaria. Cuando el cumplimiento de
este derecho peligre por razones socioeconomicas, ambientales y de
salud, el Sistema DIF Estatal y el Consejo de Coordinacion
Interinstitucional procuraran las oportunidades que se requieran
para superar la problematica familiar, asi como la capacitacion y
orientacion a los descendientes para hacer frente a dichas
circunstancias.

Articulo 74.- La medida de proteccion tendiente a remover
temporalmente del seno familiar a una persona adulta mayor, sélo
se aplicara cuando la conducta que la origind sea atribuible a
alguien que conviva con ella y no exista otra alternativa; para su
ubicacion temporal debera tenerse en cuenta, en primer término, al
deseo del adulto mayor en caso de no haber sido declarado incapaz;
debera procurarse su ubicacion atendiendo las disposiciones del
Codigo Familiar, y de no ser posible, con las personas con quienes
mantenga lazos afectivos.
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Siempre debera informarse a la persona adulta mayor, en forma
adecuada, sobre los motivos que justifican la aplicacion de la
medida.

Articulo 75.- Las personas adultas mayores que no vivan con su
familia, tienen derecho a tener contacto con su circulo familiar y
afectivo, tomando en cuenta su interés personal en esta decision.
Articulo 76.- Si resulta imposible hacer efectiva la obligacion
alimenticia contemplada en el Codigo Familiar vigente en el Estado
por ausencia o incapacidad de los deudores alimenticios, el Sistema
DIF Estatal y el Consejo de Coordinacion Interinstitucional deberan
procurar su incorporacion a los programas de asistencia social y
desarrollo humano, en el grado que amerite su vulnerabilidad y de
conformidad con los lineamientos generales de los programas
especificos.

Articulo 77.- Corresponde a las familias en general, procurar que
sus miembros adopten normas de conducta y acciones que
favorezcan a lo largo de su vida un desarrollo individual saludable y
productivo, preparandose para el proceso de envejecimiento.

TITULO OCTAVO
DE LA INTEGRACION SOCIAL Y FAMILIAR
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

CAPITULO I
De la Valoracion de sus Capacidades y Aptitudes

Articulo 78.- Corresponde al Sistema DIF Estatal conformar una
Comision Multidisciplinaria de Valoracion de las Capacidades de las
Personas Adultas Mayores. Esta comision tendra caracter
interdisciplinario y sus opiniones seran la base para establecer sus
potencialidades y el grado de vulnerabilidad de la persona adulta
mayor. En su integracion se procurara la concurrencia de las
siguientes disciplinas:
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I. Geriatria;

II. Gereontologia;
[II. Tanatologia;
IV. Trabajo Social,

V. Educacion;

VI. Cultura;
VII. Deporte;y

VIII. Capacitacion para el trabajo.

Articulo 79.- Seran funciones de esta Comision:

[. Emitir un informe diagnostico sobre la personalidad,
situacion socioeconomica y familiar, de las personas adultas
mayores; y

[I. Evaluar las aptitudes y capacidades de las personas adultas
mayores para integrarse a la vida social y productiva.

El informe emitido por la Comision en ningun caso podra
declarar la incapacidad a que se refiere el Codigo Familiar, la cual
debera tramitarse ante el juez correspondiente.

Articulo 80.- Para cumplir su objetivo la Comision, segin lo
soliciten instancias publicas y privadas, implementara un sistema
para valorar las aptitudes y capacidades en beneficio de quienes
carezcan de medios para recibirlos de otras fuentes.

Dicha valoracion, respondera a criterios técnicos unificados y
tendra validez ante cualquier organismo publico o privado.
Practicados los estudios que sean necesarios emitira un certificado
o constancia correspondiente. La valoracion emitida en ningun
caso prejuzgara sobre la aptitud o no de la persona adulta mayor
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para realizar alguna actividad determinada, solamente se referira a
la valoracion de sus aptitudes y capacidades de acuerdo a sus
circunstancias personales.

CAPITULO I1I
De la Prestacion de Servicios Sociales
a las Personas Adultas Mayores

Articulo 81.- Corresponde al Sistema DIF Estatal, a través de la
Comision, promover la creacion de equipos multiprofesionales
publicos, privados o mixtos que brinden servicios sociales a las
personas adultas mayores y aseguren la atencion a cada persona
que lo requiera para garantizar la integracion a su entorno social,
de acuerdo al grado de vulnerabilidad. EI personal que integre los
equipos de servicios sociales debera contar con experiencia
profesional y la capacidad necesaria para cumplir con la funcion
encomendada.

Articulo 82.- La prestacion de servicios sociales a las personas
adultas mayores comprendera la asistencia meédica, orientacion y
capacitacion ocupacional, orientacion y capacitacion a la familia o a
tercera persona en su atencion, la integracion a los clubes de las
personas adultas mayores e incorporacion y entrenamiento fisico
especializado.

Articulo 83.- La actuacion en materia de servicios sociales para las
personas adultas mayores se regira por los siguientes criterios:

[. Los servicios sociales se prestaran tanto por instituciones
publicas, privadas o personas fisicas;

[I. Se prestaran de forma general a través de los cauces y
mediante los recursos humanos, financieros y técnicos de
caracter ordinario que existan en el momento, salvedad
hecha, cuando excepcionalmente, las caracteristicas del
envejecimiento exijan una atencion especializada;
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III. Se respetara al maximo la permanencia de las personas
adultas mayores en su medio familiar y en su entorno
geografico, mediante la adecuada localizacion de los mismos;

y

IV. Se procurara la participacion de los interesados, en las
actividades comunes de convivencia, de direccion y control de
los servicios sociales.

Articulo 84.- La orientacion familiar tendra como objetivo la
informacion a las familias, su capacitacion y adiestramiento para
atender a la estimulacion de las personas adultas mayores y a la
adecuacion del entorno familiar para satisfacerles sus necesidades.

Articulo 85.- Las actividades culturales, recreativas, deportivas y
de ocupacion del tiempo libre de las personas adultas mayores, se
desarrollaran preferentemente en las instalaciones publicas del
Estado y de los municipios, asi como en las del Sistema DIF Estatal
y con los medios al alcance de la comunidad.

Articulo 86.- En los términos de lo dispuesto en este capitulo, los
servicios sociales deberan garantizar adecuados niveles de
desarrollo personal y de integracion a la comunidad de las personas
adultas mayores.

CAPITULO III
De la Orientacion Ocupacional

Articulo 87.- La orientacion ocupacional tendra en cuenta las
potencialidades reales de las personas adultas mayores y la
educacion escolar recibida, la capacitacion laboral o profesional y
las perspectivas de empleo existentes en cada caso, de igual forma,
la atencion a sus motivaciones, aptitudes y preferencias
vocacionales.
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CAPITULO IV
De la Integracion a la Vida Productiva

Articulo 88.- El Estado y los municipios, asi como las empresas,
industrias, comercios y establecimientos en general, propiciaran la
contratacion dentro de su planta laboral, de personas adultas
mayores.

Articulo 89.- El Ejecutivo del Estado y los municipios, en el ambito
de sus respectivas competencias y en los términos de las
disposiciones aplicables, otorgaran subsidios y estimulos fiscales de
acuerdo al numero de empleados de personas adultas mayores que
contraten las empresas, industrias, comercios o establecimientos.

Articulo 90.- La asignacion y el desempenio de la actividad laboral
en los términos de los articulos anteriores, deberan ser autorizados
y supervisados por la dependencia o entidad estatal competente en
materia del trabajo, considerando el certificado de valoracion que,
en su caso, haya emitido la Comision a que se refiere esta Ley.

TITULO NOVENO
DE LOS ESTIMULOS, RESPONSABILIDADES Y SANCIONES

CAPITULO I
De los Estimulos

Articulo 91.- El Gobierno del Estado otorgara estimulos, beneficios
y reconocimientos a aquellas personas o instituciones que se hayan
distinguido por su apoyo a las personas adultas mayores, mismos
que seran entregados en actos publicos con el proposito de
promover dichas acciones.

Articulo 92.- El Gobierno del Estado a través del Sistema DIF
Estatal y el Consejo, creara estimulos, premios y reconocimientos, a
favor de aquellas personas adultas mayores, que se distingan en
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cualquier noble actividad, con el propoésito de que la sociedad les
reconozca sus hechos y aptitudes, ya sea en la realizacion de
acciones tendientes a superarse a si mismos, en su trabajo, en el
deporte, en la ciencia o en el arte.

CAPITULO II
De las Responsabilidades y Sanciones

Articulo 93.- Las instituciones publicas y privadas que atiendan a
las personas adultas mayores, ajustaran su funcionamiento a lo
dispuesto por esta Ley y demas disposiciones juridicas aplicables.

Articulo 94.- El incumplimiento de las disposiciones a que se
refiere el articulo anterior, sera sancionado por las autoridades
administrativas competentes, de  conformidad con @ los
ordenamientos legales aplicables.

Articulo 95.- La aplicacion de las sanciones que dispone esta Ley
correspondera al Sistema DIF Estatal, asi como a las dependencias
y entidades municipales, segin corresponda, en los términos de las
disposiciones juridicas aplicables, en atencion a la naturaleza de la
infraccion de que se trate.

Articulo 96.- Correspondera a todos los organismos encargados de
la aplicacion, seguimiento y vigilancia de la presente Ley, en el
ambito de su competencia, y a las familias de las personas adultas
mayores, conocer y difundir la presente Ley.

ARTICULOS TRANSITORIOS

Primero.- La presente Ley entrara en vigor al dia siguiente al de su
publicacion en el Periodico Oficial, Organo del Gobierno del Estado.
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Segundo.- Se abroga la Ley Organica del Instituto Zacatecano de la
Senectud, contenida en el Decreto numero 432 de Ila
Quincuagésima Legislatura Estatal, publicado en el Periédico
Oficial, Organo del Gobierno del Estado el dia 23 de julio de 1983.

Tercero.- Una vez publicada la presente Ley en el Periodico Oficial,
Organo del Gobierno del Estado, el Ejecutivo y la Legislatura a
través de las Comisiones de Discapacitados y Tercera Edad y de
Desarrollo Social, deberan difundirla en los medios masivos de
comunicacion locales.

CUARTO.- El Reglamento de la presente Ley, debera publicarse en
el Periédico Oficial, Organo del Gobierno del Estado, dentro de los
noventa dias naturales siguientes a la entrada en vigor de este
ordenamiento.

QUINTO.- Dentro del término de noventa dias naturales contados a
partir de la vigencia de esta Ley, deberan quedar conformados los
Consejos de Coordinacion Interinstitucional y el Consejo Consultivo
de las Personas Adultas Mayores, a que se refiere la presente Ley.

SEXTO.- Dentro del término de sesenta dias posteriores a la
constitucion de los Consejos a que se refiere el articulo transitorio
que antecede debera quedar constituida la Comision de Valoracion
de las Capacidades de las personas adultas mayores.

COMUNIQUESE AL EJECUTIVO DEL ESTADO
PARA SU PROMULGACION Y PUBLICACION.



Ley de Proteccion de los Derechios de las Personas
L V I I I Adultas Mayores para el Estado de Zacatecas

LEGISLATURA
ZACATECAS

DADO en la Sala de Sesiones de la Honorable Quincuagésima
Octava Legislatura del Estado, a los dieciocho dias del mes de Mayo
del ano dos mil seis.

PRESIDENTE
DIP. VICENTE MARQUEZ SANCHEZ

SECRETARIA SECRETARIO

DIP. SONIA DE LA TORRE BARRIENTOS DIP. JUAN FRANCISCO AMBRIZ VALDEZ
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