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HONORABLE PLENO DE LA SEXAGESIMA
SEGUNDA LEGISLATURA DEL ESTADO.
PRESENTE.

Los suscritcs DIPUTADOS, SAMUEL REVELES CARRILLO, ADOLFO ALBERTO
ZAMARRIPA SANDOVAL Y PATRICIA MAYELA HERNANDEZ VACA en su calidad de
Presidente y Secretarios respectivamente de ia Comisidn Legisiativa de Cultura Fisica ¥
Deporte de esta H. LXIi Legisiatura del Estado, de conformidad con lo establecido por los
articulos 125 fraccion I y 126 fraccién | de la Ley Organica y articulo 55 del Regiamento
General, ambos de! Poder Legisiativo. hacemos de su conocimiento &t:

PROGRAMA DE TRABAJO DE LA COMISION LEGISLATIVA DE CULTURA FISICA Y
DEPORTE DE LA SEXAGESIMA SEGUNDA LEGISLATURA DEL ESTADO DE
ZACATECAS.

De conformidad con los siguientes:
CONSIDERANDOS

PRIMERO.- Las comisiones Legislativas para cumplir con el mandato de esta Soberania
Popuiar tienen la obligacidn de presentar su programa de trabajo para informar sobre las
actividades que habran de desarroilarse durante el ejercicic constitucional.

Desde inicios dei sigic XX en nuestro pais, Decia €l socidlogo Antonio Petrus Rotger que
los unicos tres valores universalmente admitidos por e hombre son. la cultura. la
educacion y al deporte.
El deporte es un medio privilegiado para desarrollar una educacion humanizadora, es
Decir. una educacion que favorezca el crecimiento. la maduracion integral y el desarrollo
personal

El deporte sociabiliza. ensefla & convivir v a trabajar en equipo genera habitos y en
consecuencia crea actitudes que persisten toda ia vida

El deporte tambien. ai determinar su desenvolvimiento a través de competencias, ensefia
a perseguir metas y a desarroliar estrategias. Qué puede ser mas educativo gue algo que
ensena a convivir asi miamo y frente a los demas. algc que ensefia a disponerse frente a
la vida, programandose en su conducta
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SEGUNDO.- En materia de cultura fisica y deporte. reconocemos que hay importantes
retos: Primero, la inactividad fisica de la poblacion es uno de los principales factores de
muerte. El sedentarismo trae consige obesidad y sobrepeso; México es hay el primer pais
del mundo en obesidad infantil y el segundo en obesidad adulta. Los dates de la Encuesta
Nacional de Salud y Nutricién, revelaron que casi ! sesenta por ciento de los nifios y
adolescentes de diez a catorce afios no practicaron ninguna actividad fisica en su ultimo
ano de vida. Al ser lz obesidad causa de diabetes en el noventa por ciento de los casos,
esta enfermedad cobra la mayor cantidad de vidas en México vy resulta. en consecuencia.
imperativo abatirla a traves de la activacion fisica

TERCERO.- Este conjunto de normas, principios y reglas en materia de Cultura Fisica y
deporte, estan sujetas a una venficacidn y seguimiento constante por parte de todos los
actores involucrados en dicho sistema. es por ello |z imperiosa necesidad que desde este
Poder Legislativo se plantee un programa de trabajo acorde a los tiempos socio-politicos y
que busque en todo momento una madurez democratica en el Estado acorde a los
principios constitucionales en materia depertiva como son el de certeza, legalidad.
independencia. y objelividad para sentar las bases y los principios constitucionales vy
legales con el fin de armonizar esto con el progreso social siempre constanie en leyes
justas, aplicables y de alcances universales.

CUARTO.- Un tema que resulta importante incluir en el programa de trabajo de esta
Comisién de Cultura Fisica y Deporte es el relacionado a gue el deporte también es
politico perque organiza acciones y posibilita la coexistencia de muchos, pero es. en
suma sintesis de naturaleza y condicion humana.

El Constituyente Permanente determind el 12 de octubre de 2011, que toda persona en
Mexico tiene derecho a la cultura fisica y a la practica dei deporte, y que es obligacion del
estano promocionarlo. fomentario y estimulario.

Y es a través de la CONADE de crear y desarroliar politicas que fomenten la
incorporacion mastva de la poblacion a actividades fisicas. recreativas y deportivas que
fortalezcan su desarrolio social y humano. y gue promuevan igualdad de oportunidades.

QUINTO.- En Nuestro Estado. contamos con una nueva Ley de Cuitura Fisica y Deporte
desde el dia miércoles 17 de junio de 2015 Y publicada en el Suplemento del Periodice Oficial
cel Estado de Zacatecas. con la cual se incorporaron diversas disposiciones de interés
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ciudadanoc debido a los cambios sociales de la actualidad, por lo que es responsabilidad
de los cuerpos legislativos y en particular de esta Comision Legislativa de Cuitura Fisica y
Deporte adecuarse 2 estas demandas ciudadanas y asi evitar que se genere un rezago
en el marco normativo, toda vez que el derechc positivo debe estar en constante cambio y

acorde a los tiempos y coyunturas sociales y politicas de los actores politicos
intervinientes en ellos.

SEXTQ.- Atendiendo a tedo lo antericr resulta importante y pertinente que esta Comision
Legislativa de Cultura Fisica y Deporte presente un programa de trabajo en el cual aborde
los temas que se han mencionado y también de cauce legal a todos aquelios que surjan
con motivo de ias diversas reformas politicas gue se planteen tanto a nivel federal como
en el ambito local. privilegiando en tedo momento la participacion de la sociedad
debidamente organizada y que sea atraves de todos su sectores que se propongan e
implementen politicas y acciones sociales que fortalezcan nuestro sistema democratico,
irradiando asi resultados positivos a las futuras generaciones, llevando desde iuego estos
trabajos siempre en apego a lo que mandata la legislacion de la materia.

En el mencionado Programa de Trabajo, esta Comision Legislativa. organizara la agenda
acorde 2 las necesidades.

MISION

l.a Comisién de Cuitura Fisica y Deporte como érganc legislativo de esta Soberania
Popular. se ocupa del conocimiento, estudio, analisis, discusion y dictamen de asunios
como son:

CULTURA FISICA Y DEPORTE
A De !z legislacién relativa a la cultura fisica y depone, asi como de sus
reformas y adicicnes;

1. De la promocion, fomente, desarrollo y difusidn de actividades deportivas
para todos los sectores de |a poblacion;

1. impulsar ia implementacion de planes, programas y politicas para promover
el deporte de alto rendimiento en el Estado;

(T¥)
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V. Promover la realizacion de fores. congresos y demas eventos tendientes a
involucrar a las asociaciones. ligas e instituciones analogas que fomenten iz cuitura fisica
y el deporie, con el objeto de eficientar y fortalecer su organizacion y estructura. y

v, Conocer y emitir recomendaciones sobre los planes y programas
deportivos y de cultura fisica. con el objeto de mejorar el deporte en ia Entidad.

VISION

Considerando que la dinamica de cambio en la sociedad necesita de un sistema de
Cultura y Deporte adecuado el cual le permita contribuir de manera sustancial al
desarrollo del sistema politico, cultural y deportivo de nuestro Estado. esta Comision
Legisiativa de Cuitura Fisica y Deporte tiene como deber prioritaric evaluar la eficiencia
en la aplicacién de todo el marco juridico concerniente a la materia y el cual debera regir
en los procesos deportivos v culturaies que habran de llevarse a cabo en nuestra Entidad.

Sin dejar de lado que la participacion ciudadana en estos procesos de adecuacion de
normas y actualizacion de legislacion es de total impertancia para que la vida democratica
de la sociedad se fortalezca v podamos tener un ambiente de gobernabilidad adecuado.
oor lo que los que integramos esta Comision Legislativa consideramos que 1as iniciativas
de ley. modificaciones o reformas al marco juridico deben ser tendientes a mejorar los
proyectos de gobierno lo cual sea en beneficic de la ciudadania y de los deportistas
zacatecanos.

OBJETIVO GENERAL

El presente Programa de Trabajo debe informar de manera puntual a este Pleno scbre las
actividades realizadas y el tramite de los asuntos de su competencia que se desarrolian
durante cada afo de ejercicio constitucional por parte de quienes integramos Ia Comision.

En concordancia con lo que sefala la Ley Organica del Poder Legislativo. las comisiones
legislativas. deben elaborar una agenda de actividades, acorde a las necesidades de la
sociedad y mas aun en el tema Deportivo, toda vez gue por su constante cambio hace
necesario que el quehacer de ia representacion popular en esta soberania se actualica
constantemente
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OBJETIVO ESPECIFICO

Con la finalidad de dar cumplimiento a lo establecido tanto en la normatividad aplicable.
asi como al objetive general, esta Comisién Legislativa de Cultura Fisica y Deporte
considera importante lo siguiente:

1. Realizar las actividades necesarias con la finalidad de conocer y dar tréamite ¢
en su caso continuidad a los asuntos turnados a esta Comisién. y que se
acompainan al presente Programa de Trabajo

2. Revisar el contenido de! marco juridico en reiacion al Deporte en e| Estado de
Zacatecas, para modificar, actualizar o en su caso armonizar con la legislacion
en materia federal

3. Elaborar un calendaric de actividades en el cual contenga entre otros
aspecios

El relativo al calendaric de reuniones de trabajo de la comision
Relacion de los asuntos que han sido turnados en razon de nuestra
competencia. )

Cronograma de atencion s ios asuntos turnados.

MARCO JURIDICO DE ACTUACION

« Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

= Constitucion Politica del Estado Libre y Soberano de Zacatecas.

» Ley Qrganica del Poder Legislativo del Estado de Zacatecas

« Ley de Cultura Fisica y Deporte def Estado de Zacatecas

= Reglamento General del Poder Legislativo

= En sucaso las leyes federales en materia de Cultura Fisica y Deporte.

w




ALY
™
W

e

LRIV )

LXII LEGISLATURA
ESTADO DE ZACATECAS
2016 - 2012

Zacatecas, Zac. a 20 de Octubre ce 2016.

Lo anterior expuesto y fundadc, conforma el Programa de Trabajo de la Comisidn
Legisiativa de Cuitura Fisica y Deporte de esta Honorable Sexagésima Segunda
Legislatura del Estado de Zacatecas, que regiréd para el primer afo de ejercicio
constitucional 2016-2018, dando cumplimiento a lo establecide por los articulos 125

fraccion Il y 126 fraccién | de la Ley Organica del Poder Legislativo del Estado de
Zacatecas.

ATENTAMENTE
Zacatecas, Zac., a 20 de Octubre de 2016

COMISION LEGISLATIVA DE CULTURA FISICA Y DEPORTE
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