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INTRODUCCIÓN 

 

El presente trabajo es un diagnóstico estadístico sobre la situación actual de las 

mujeres en el estado de Zacatecas, el cual muestra datos sobre la dinámica y 

estructura de la población, la situación y condición de vida de las mujeres.  

La información se tomo principalmente de la página del Instituto Nacional de Geografía 

y Estadística (INEGI), de sus diferentes encuestas y de los registros administrativos, 

que permite la correlación de dos o más variables para el análisis de un fenómeno en 

específico y que arrojo datos que se exponen en éste documento.  

En el tema de la dinámica y estructura de la población, permite visibilizar la población 

en los hogares, la jefatura en los hogares biparentales y monoparentales, los divorcios 

en los últimos diez años, los ingresos, la condición de pobreza, población ocupada, la 

económicamente no activa, esperanza de vida, y defunciones. 

En relación a la situación de la mujer, muestra las principales causas de mortalidad, 

defunciones por cáncer, la edad de la maternidad de la mujer zacatecana, los 

nacimientos, embarazos en niñas y adolescentes, tipos de aborto, estado conyugal, 

actividad y escolaridad de la madre, las principales causas de mortalidad materna, el 

histórico de defunciones maternas, la afiliación a instituciones de seguridad social, y 

datos sobre educación y empleo. 

En la condición de vida de las mujeres, se presenta información sobre la toma de 

decisiones, el promedio de horas de a la semana en el trabajo doméstico no 

remunerado, el promedio de horas a la semana dedicadas al cuidado de los menores 

de catorce años, el porcentaje de población de doce años o más que realiza trabajo no 

remunerado en el hogar, y al cuidado de algún enfermo. Asimismo, la prevalencia de 

la violencia total contra las mujeres, los tipos violencia, ámbitos de violencia y 

defunciones por homicidios. 
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I. OBJETIVOS 

 

 Proporcionar datos socio-demográficos sobre la situación actual de las mujeres 

en el Estado de Zacatecas. 

 Mostrar los principales indicadores sobre la población, conformación de los 

hogares, pobreza, características vitales, maternidad, educación, toma de 

decisiones, uso del tiempo y sobre la violencia contra las mujeres y niñas. 

 Mostrar los avances y rezagos en materia de igualdad de género. 

 

II. FUENTES DE INFORMACIÓN 

 

La principal fuente de información fue sobre los Censos General de Población y 

Vivienda 2010, la Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los 

Hogares (ENDIREH 2016), la Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo (ENOE 

2018), Encuesta Nacional de los Hogares (ENH 2017), Encuesta Nacional sobre los 

Ingresos y Gastos en Hogares (ENIGH 2016), Encuesta Intercensal (2015) y sobre el 

Atlas de Género 2018 y de los registros administrativos del Instituto Nacional de 

Geografía y Estadísticas (INEGI). 

Datos sobre la medición de la pobreza del Consejo Nacional de Evaluación de Política 

de Desarrollo Social (CONEVAL); de los indicadores demográficos del Consejo 

Nacional de Población (CONAPO), de los tabulados de los Servicios de Salud del 

Estado de Zacatecas y de las estadísticas e información del Instituto Nacional de 

Mujeres con base al observatorio de Participación Política de las Mujeres en México. 
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III. DIAGNÓSTICO ESTADÍSTICO  

 

A. DINÁMICA Y ESTRUCTURA DE LA POBLACIÓN 

 

Gráfica 1. Población por Sexo 2019 

 
Fuente: UEAMIG  en base a los datos del INEGI. Población por Sexo primer trimestre 2019. 

Gráfica 2. Población en hogares por período y jefatura del hogar. 

 
Fuente: UEAMIG  en base a los datos del  INEGI. Censo General de Población y Vivienda 2010. Conteo de 

Población y vivienda 2005. Censo de Población y Vivienda 2010. Encuesta Intercensal 2015. 

1,619,117

792,007 827,110

Total Hombres Mujeres

Total Hombres Mujeres

1345318

1138771

206547

1354637

1137315

217322

1475699

1221111

254588

1579209

1260444

318765

To
ta

l

Je
fa

tu
ra

 m
as

cu
lin

a

Je
fa

tu
ra

 f
em

en
in

a

To
ta

l

Je
fa

tu
ra

 m
as

cu
lin

a

Je
fa

tu
ra

 f
em

en
in

a

To
ta

l

Je
fa

tu
ra

 m
as

cu
lin

a

Je
fa

tu
ra

 f
em

en
in

a

To
ta

l

Je
fa

tu
ra

 m
as

cu
lin

a

Je
fa

tu
ra

 f
em

en
in

a

2000 2005 2010 2015



4 
 

Gráfica 3. Hogares biparentales por período y jefatura del hogar 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de los Hogares 

 

Gráfica 4. Hogares monoparentales por período y jefatura del hogar 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de los Hogares 
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Gráfica 5. Divorcios en los últimos 10 años. 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de nupcialidad, divorcios. 

 

  

2007

2008

2009

2010

2011

2012

2013

2014

2015

2016

2017

1,254

1,241

1,415

1,438

1,484

1,802

1,836

1,868

1,888

2,043

2,397

AÑO DIVORCIOS



6 
 

Gráfica 6. Ingreso corriente total y principales fuentes de ingreso 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016. 

 

Gráfica 7. Gasto corriente monetario y grandes rubros del gasto 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de Ingresos y Gastos de los Hogares 2016 (Unidad de 

medida en pesos) 
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Gráfica 8. Condición de pobreza, grado de pobreza y período 

 
Fuente: UEAMIG con base al Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL). Medición de la 

pobreza en México. Anexo estadístico 2010-2016. (Unidad de medida, miles de personas) 

 

Gráfica 9. Condición de pobreza y período 

 
Fuente: UEAMIG con base al Consejo Nacional de Evaluación de la Política de Desarrollo Social (CONEVAL). 

Medición de la pobreza en México. Anexo estadístico 2010-2016. (Unidad de medida, miles de personas) 
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Gráfica 10. Población ocupada  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. Primer Trimestre del 2019.  

 

Gráfica 11. Población No Económicamente Activa 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo. Primer Trimestre del 2019.  
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Gráfica 12. Esperanza de vida al nacimiento de mujeres y hombres. 2018 

 
Fuente: UEAMIG con base al CONAPO. Indicadores demográficos 1990- 2030. 

 

Gráfica 13. Defunciones por sexo 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de registro de mortalidad. 
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Gráfica 14. Defunciones accidentales y violentas 2017 

 
 Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de registro de mortalidad.  

 

 

Gráfica 15. Defunciones por neoplasias (cáncer). 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de Mortalidad.  
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B. SITUACIÓN DE LA MUJER 

Gráfica 16. Principales causas de mortalidad general mujeres 2015 

 
Fuente: UEAMIG con base a los tabulados INEGI-SSA-2011-2015. Datos en porcentaje con una tasa de 100,000 habitantes. 

 

 

Gráfica 17. Defunciones por cáncer en la mujer. 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de Mortalidad. 
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Gráfica 18. Rango de edad de la madre de los nacimientos en el año 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad. 

 

Gráfica 19. Nacimientos  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 
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Gráfica 20. Estado conyugal de la madre de los nacimientos en el año 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 

 

Gráfica 21. Actividad de la mujer al momento del nacimiento en el año 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Nacimientos Registrados. Actividad de la madre. 
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Gráfica 22. Escolaridad de la madre en los nacimientos del año 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Nacimientos registrados. Escolaridad de la madre. 
 

Gráfica 23. Hijos nacidos vivos en el año 2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 
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Cuadro 1. Promedio de hijos nacidos vivos de la población femenina de 12 años 

y más. 

Grupo quinquenal de 
edad 

Población femenina de 12 y más 
años 

Promedio de hijos nacidos vivos 

Total 609 643 2.67 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta intercensal 2015 
 
 

Gráfica 24. Principales causas de mortalidad materna 2015 

 
Fuente: UEAMIG con base a los tabulados INEGI-SSA-2011-2015. Datos en porcentaje con una tasa de 100,000 habitantes 
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Gráfica 25. Histórico de defunciones maternas 1990-2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de defunciones maternas por cada 100 mil habitantes. 
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Gráfica 26. Población según condición de afiliación por sexo y condición de 

afiliación 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta intercensal 2015. (la suma de los porcentajes puede ser mayor a 

100% debido al redondeo de las cifras) 

Gráfica 27. Embarazos en niñas y adolescentes, del período  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 
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Gráfica 28. Embarazos en niñas y adolescentes, del período 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 

 

Gráfica 29. Embarazos en niñas y adolescentes  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 
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Gráfica 30. Embarazos en niñas y adolescentes 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 

 

Gráfica 31. Embarazos en niñas y adolescentes 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de natalidad 
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Gráfica 32. Tipo de aborto 1989-2017 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Registros Administrativos. Estadísticas de mortalidad fetal. 

 

Cuadro 2. Tipo de aborto. Histórico 1989-2017 

Año 1989 1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 

Total aborto 21 17 15 16 10 7 7 8 6 11 

Espontáneo 12 15 11 12 8 4 5 5 4 7 

Provocado 6 1     1   1 1   1 

Terapéutico 3 1 4 4 1 3 1 2 2 3 

No especificado                     

Año 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 

Total de aborto 11 8 4 9 10 5 4 23 15 16 

Espontáneo 6 4 3 7 3 2 2 13 12 12 

Provocado 1     1       3   2 

Terapéutico 4 4 1 1 7 3 2 7 3 2 

No especificado                     

Año 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017   

Total de aborto 27 50 70 95 78 69 83 96 71   

Espontáneo 12 28 42 61 47 49 55 74 58   

Provocado 7 5 9 2 2   3 3 1   

Terapéutico 8 17 19 4 2 2 4 4 3   

No especificado       28 27 18 21 15 9   
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Estadísticas de mortalidad fetal. 
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Gráfica 33.Grado promedio de escolaridad de la población de 15 y más años por 

Periodo y Sexo. 2015 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI XII. Censo General de Población y Vivienda 2000. INEGI. Censo de Población 
y Vivienda 2000. Encuesta Intercensal 2015. 
 
Gráfica 34. Matrícula escolar nivel superior 2017-2018  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. SEP. Sistema Interactivo de Consulta de Estadística Educativa. 
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Gráfica 35. Tasa de Participación económica 15 años o más 2018 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Atlas de Género 2018.  

 

Gráfica 36. Tasa de informalidad laboral de 15 años y más  2018 

 

Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Encuesta Nacional de Ocupación y Empleo.  
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Gráfica 37. Distribución de la población ocupada por sector. 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Censos económicos 2014. 
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C. CONDICIÓN DE VIDA DE LAS MUJERES 

 

Gráfica 38. Distribución porcentual en los sectores de toma de decisiones. 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Distribución de jueces, juezas, magistradas y magistrados. INMUJERES. Mujeres y Hombres en México 2015. Con base al 

Observatorio de Participación Política de las Mujeres en México; INEGI. Sindicaturas Municipales, Regidores y Regidoras. INMUJERES. Mujeres y Hombres en 

México 2015.Censo Nacional de gobiernos municipales y delegaciones 2013; INEGI. Diputación de los congresos estatales. Cámara de diputados LXIII 

Legislatura de la Cámara de Diputados 2015;INEGI. Presidencias Municipales. INMUJERES. Mujeres y Hombres en México 2015 con base al observatorio de 

Participación Política de las Mujeres en México. 
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Gráfica 39. Promedio de horas de trabajo a la semana, no remunerado dedicados 

a los quehaceres del hogar. 2015 

 

Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Atlas de Género .Encuesta Intercensal 2015.  

 

Gráfica 40. Promedio de horas a la semana, de trabajo no remunerado dedicadas 

al cuidado de los menores de 14 años. 2015

 

Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Atlas de Género. Encuesta Intercensal 2015 
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Gráfica 41. Porcentaje de población de 12 años y más que realiza trabajo no 

remunerado en el hogar 2015. 

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Atlas de Género. Encuesta Intercensal 2015 

 

Gráfica 42. Promedio de horas a la semana, de trabajo no remunerado dedicado 

al cuidado de personas enfermas, con discapacidad o de más de 60 años 2015.  

 
Fuente: UEAMIG con base al INEGI. Atlas de Género. Encuesta Intercensal 2015 
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Gráfica 43. Prevalencia de la violencia total contra las mujeres de 15 años y más 

a lo largo de su vida.  

 

Fuente: UEAMIG en base al INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares, 2006, 

2011 y 2016. Mujeres de 15 años y más que han experimentado al menos un incidente de violencia a lo largo de su 

vida, dividido entre el total de mujeres de 15 años y más, multiplicado por cien 

Gráfica 44. Tipos de violencia contra las mujeres de 15 años o más a lo largo de 

su vida  

 
Fuente: UEAMIG en base al INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2016 

Mujeres de 15 años y más que han experimentado al menos un incidente de violencia a lo largo de su vida, dividido 

entre el total de mujeres de 15 años y más, multiplicado por cien. 
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Gráfica 45. Ámbitos de violencia 

 
Fuente: UEAMIG en base al INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinámica de las Relaciones en los Hogares 2016 

Mujeres de 15 años y más que han experimentado al menos un incidente de violencia a lo largo de su vida, dividido 

entre el total de mujeres de 15 años y más, multiplicado por cien 

 

 

Gráfica 46. Defunciones por homicidios de mujeres a nivel nacional 

 

Fuente: UEAMIG en base al INEGI. SALUD.  Bases de datos de mortalidad. Tasa por cada 100 mil mujeres. 
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Gráfica 47. Histórico feminicidios en el estado de Zacatecas 

 
Fuente: UEAMIG en base al Banco Estatal de Datos sobre la Violencia Contra las Mujeres en el Estado de 

Zacatecas. Son datos registrados por la Fiscalía General del Estado de Zacatecas. 

 

Gráfica 48. Personas procedas, imputadas y sentenciadas, según tipo de delito.  

 
Fuente: UEAMIG en base al INEGI. Censo Nacional de Gobierno, Seguridad Pública y Sistemas Penitenciarios 

Estatales 2018. 
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